VI AINEVALDKOND “SOTSIAALAINED*

1. Valdkonnapadevus

Sotsiaalainete padevusega taotletakse dppija toimetulekut iseendaga (intrapersonaalne: eneseusaldus,
eneseregulatsioon, eneseanaliilis, empaatia, autonoomia ja vastutus - eneseméiratluspidevus),
suutlikkust  toimida 1dhikonnas (interpersonaalne: suhestumine, osalus ja turvaline
kohanemineerinevates sotsiaalsetes kontekstides - sotsiaalne pddevus), valmisolekut ja oskust olla
aktiivne ja vastutustundlik kodanik (institutsionaalne: poliitika, valitsemine, riik, vabakond, turg,
meedia jt tihiskonnaelu korraldamise vormid - kodanikupadevus), oskust mdtestada iihiskondlikke
suhteid minevikuiihiskondades 1dhtuvalt ajaloolisest kontekstist ja tildinimlikest vaartustest.
Sotsiaalainete dOpetamise kaudu taotletakse, et glimnaasiumi 16puks opilane:

1) tunneb huvi kogukonna, rahva ja maailma arengu vastu, mdistab iihiskonnas toimunud ja toimuvate
muutuste pohjusi, tagajérgi ja seoseid;

2) tunneb huvi enda arengu vastu, hindab ennast adekvaatselt, analiiiisib oma voimalusi, usub endasse
ja kavandab oma tulevikku, votab vastutuse oma tuleviku kujundamise eest, vdértustab loovust ja
ettevotlikkust ning arendab endas neid omadusi ja padevusi;

3) austab demokraatiat ja inimdigusi, teab oma digusi ja kohustusi, jirgib seadusi, lildinimlikke
védrtusi ja tldtunnustatud kditumisnorme, kujundab oma arvamuse ning on vastutustundlik ja
aktiivne iihiskonnaliige, on lojaalne Eesti riigile;

4) valdab info otsimise meetodeid, hindab kriitiliselt allikate usaldusvairsust ja teabe sisu; vairtustab
teaduspdhist maailmapilti;

5) aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi, kultuurilist ja maailmavaatelist mitmekesisust,
suhtub neisse sallivalt, kui need pole inimvéarikust alandavad voi

inimsusevastased;

6) tunnetab oma rolli Eesti kultuuripédrandi hoidja ja kandjana, vairtustab inimkonna kultuuripérandit
ja aktsepteerib kultuurerinevusi,

7) hoolib endast ja teistest, jargib tervislikke eluviise, kditub turvaliselt enda ja teiste inimeste suhtes,
hoiab keskkonda, on teadlik tarbija;

8) votab vastutuse inimesena, kodanikuna, perekonna- ja tihiskonnaliikmena.

2. Ainete osakaal

Ainevaldkonna dppeained on ajalugu, iihiskonnadpetus, inimesedpetus.

Kohustuslikud kursused dppeaineti on jargmised:

Ajalugu 6 kursust: “Uldajalugu”, “Eesti ajalgu I, “Besti ajalgu 11", “Léhiajalugu 17, “Lihiajalugu
11, “Lahiajalugu I11”;

Uhiskonnadpetus: 2 kursust: ,,Uhiskond ja selle areng”, “Uhiskonna majandamine”

Inimeseodpetus: 1 kursus "Perekonnadpetus"”

Valikkursus: ,, Inimene ja digus”
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3. Valdkonna lihikirjeldus

Sotsiaalainetes kisitletakse inimese ja iihiskonna toimimist minevikus ning tinapieval. Oppe
korraldamisel ldhtutakse Eesti riikliku iseseisvuse tunnustamisest, eesti kultuuri traditsioonide,
Euroopa ning maailma kultuuri ja teaduse pdhisaavutuste vdidrtustamisest ning riikliku dppekava
iildosas sitestatud pohimotetest. Sotsiaalainete dppimine aitab arendada tervikpilti {ihiskonnast ning
kujundab oskust modista minevikunéhtuste alusel toimuvat arengut. Sotsiaalainete vahendusel areneb
voime nédha lihiskonna arengus erinevaid seoseid ning teha teadlikke valikuid, ldhtudes tihiskondlikest
vadrtustest, normidest ja reeglitest; toimida kolbelise ja vastutustundliku inimesena ning
ithiskonnalitkmena. Sotsiaalainete teemade kéisitlemisega toetatakse soolise vordodiguslikkuse
edendamist {ihiskonnas.

Ajaloodpetuse eesmirk on kujundada Oppijaid, kes on suutelised analiiiisima ja mdistma maailma,
milles nad elavad, ning tunnevad asjaolusid ja siindmusi, mis on maailmas juhtunud. Ajaloodpetuses
omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks teadmisi oma kodukoha ning maailma
minevikust ja kultuuripirandist ning erinevatest védrtussiisteemidest. Aine vahendusel hakkab
Opilane teadvustama, analiiiisima, kriitiliselt hindama ja tdlgendama minevikusiindmusi ning -
protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tdnapdevaga ning ajaloosiindmuste erineva
tolgendamise pohjusi.

Inimesedpetuse cesmérk on toetada Opilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arengut, dppides
tundma ennast, kujundama vastutustundlikult oma suhteid, tundma perekonna rolli ithiskonna ning
inimese elus, olema terviseteadlik, aus, hooliv ja diglane.

Uhiskonnadpetuses omandavad opilased teadmised, oskused, vdirtused ja hoiakud iihiskonnas
toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine eesmirk on luua eeldused
kodanikuidentiteedi ja iihiskonna sidususe tugevnemiseks ning aktiivse kodaniku kujunemiseks,
toetada dialoogivalmidust maailma erinevalt modistvate inimeste vahel, samuti Opilase enese
teadlikkust maailmavaate kiisimustes.

4. Loiming

Valdkonnasisese 16iminguga taotletakse, et Opilane areneks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub
endasse ja teistesse positiivselt, arvestab kaasinimestega, ldhtub oma tegevuses iildinimlikest
védrtustest ning mirkab ja mdistab {ihiskonnas toimuvat, on valmis ithiskonnaelus osalema, votab
vastutuse oma otsuste ja valikute eest ning mdistab liksikisiku rolli globaalsel tasandil; kes teeb
majanduslikke otsuseid rahatargalt ja vastutustundlikult, oskab elatada ennast ja oma peret, teenida
tulu, maksab kohusetundlikult makse ja panustab selle kaudu iihiskonna arengusse. Koigi
sotsiaalvaldkonna Oppeainete seisukohalt on tdhtis koostddoskus ja konstruktiivsete lahenduste
leidmise oskus.

Valdkonnaviline 16iming aitab Opilastel luua terviklikuma arusaama maailmast ja niha erinevaid
aineid omavahel tervikuks seotuna. Sotsiaalainete (ajalugu, iihiskonnadpetus ja inimesedpetus)
tundidesse saab 10imida mitmeid teisi Oppeaineid, et muuta Oppetdd terviklikumaks ja

tadhenduslikumaks. Teiste ainete 16imimine rikastab sotsiaalainete Opetamist, pakkudes Opilastele
voimalust analiiiisida teemasid mitmekiilgsemalt ja siigavamalt.
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Loodusained

Loodusainete 16imimine sotsiaalainete késitlemisse on ldbiv kogu dppeperioodi viltel, nditeks saab
késitleda kliimamuutuste modju ajaloolistele ja iihiskondlikele protsessidele, analiitisides
energiapoliitika ja keskkonnakaitse seoseid iihiskonna arenguga voi arutledes inimeste tervist
mojutavate tegurite lile. Samuti saab késitleda fiiiisika ja keemia tehnoloogilisi saavutusi ja nende
sotsiaalset moju iihiskonnale.

Keel ja kirjandus

Keele ja kirjanduse 16imimine sotsiaalainete tundidesse vdimaldab uurida, kuidas keel ja kultuur
mdjutavad iihiskonna arengut ning identiteeti. Niiteks saab kirjandusteoste kaudu analiilisida
ajalooliste siindmuste ja sotsiaalsete probleemide kajastamist, niiteks kuidas Eesti kirjanduses on
kajastatud rahvuskultuuri kujunemist. Inimesedpetuses saab késitleda suhete ja viirtuste teemasid,
tuginedes kirjandusteoste karakterite ja konfliktide analiiiisile. Uhiskonnadpetuses vdimaldab
16imimine keele ja kirjandusega Opilastel tekste kriitiliselt analiilisida. Niiteks saab uurida ajaloolisi
ja kaasaegseid tekste, et eristada propagandat objektiivsest informatsioonist.

Kunstiained

Kunstiainete 16imimisel sotsiaalainetesse saab analiilisida, kuidas kunst peegeldab ja mojutab
ajaloolisi stindmusi, sotsiaalseid litkumisi ja kultuurilisi viartusi. Niiteks saab ajalootundides uurida
renessansiajastu  maalikunsti ja selle seost humanismiga voi kiésitleda propagandakunsti
totalitaarsetes reziimides. Uhiskonnadpetuses vdib arutada visuaalse kommunikatsiooni ja meedia
moju avalikule arvamusele, tuginedes reklaamide ja plakatite analiiiisile. Inimesedpetuses saab lébi
kunstiprojektide uurida enesevéljendust ja identiteedi kujunemist.

Matemaatika ja tehnoloogia
Matemaatikat ja tehnoloogia 10imimisel sotsiaalainetesse saab analiiiisida statistikat iihiskonna

arengu ja demograafiliste muutuste kohta voi uurida tehnoloogia arengut ning selle moju majandusele
ja thiskonnale. Naiteks saab tihiskonnadpetuses kasutada majandusstatistikat eelarve planeerimise ja
maksusiisteemide teemade késitlemiseks, ajalootundides analiilisida tehnoloogiliste uuenduste rolli
toostusrevolutsioonis ning inimesedpetuses arutleda digitaalsete tooriistade moju iile sotsiaalsetele
suhetele ja meedia tarbimisele.

5. Uldpidevuste rakendamine sotsiaalainetes

Sotsiaalvaldkonna dppeainete kaudu kujundatakse ja arendatakse dpilastes koiki riiklikus dppekavas
kirjeldatud iildpadevusi ja ldbivaid teemasid. Sotsiaalainete Opetamine annab Opilastele teadmisi,
oskusi ja hoiakuid, mis on vajalikud igapédevaelus toimetulekuks ning aktiivselt {ihiskonnaelus
osalemiseks.

Kultuuri- ja vairtuspidevus

Sotsiaalvaldkonnas  tutvustatakse  Opilastele  erinevaid  kultuure, ajaloosiindmusi ja
ithiskonnamudeleid ning analiilisitakse nende mdju tdnapéeva iihiskonnale. Lébi véartuste, eetika ja
inimdiguste teemaliste arutelude kujundatakse kriitilist mdtlemist ja empaatiat. Uhiskonnadpetus
aitab modista demokraatia pohimdtteid ja kultuurilist mitmekesisust, ajalootunnid annavad teadmisi
rahvuskultuuri ja globaalsete vairtuste kujunemisest, inimesedpetus toetab isikliku védrtusmaailma
ja suhete arendamist.
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Sotsiaalne ja kodanikupidevus

Sotsiaalvaldkonna ainetes dpetatakse demokraatlikke pdhimdtteid, kodanikudigusi ja -kohustusi ning
analiiiisitakse {ihiskonnas toimuvaid protsesse. Uhiskonnadpetuses dpitakse osalema avalikus elus ja
hindama kriitiliselt meedia mdju igapdevaelule. Ajaloo kaudu saadakse teadmisi kodanikuiihiskonna
kujunemisest ja olulistest sotsiaalsetest liikumistest. Inimesedpetus arendab suhtlemisoskust ja

koostoovoimet, aidates mdista konfliktide lahendamise olulisust ja vastutustunnet kogukonna ees.

Enesemaiiratluspidevus

Sotsiaalvaldkonna kaudu arendatakse Opilastes enesemairatluspiddevust, aidates neil mdista enda
identiteeti, vddrtusi ja rolli tihiskonnas. Ajaloo ja iihiskonnadpetuse kaudu analiiiisitakse kultuurilise
ja rahvusliku identiteedi kujunemist, samas kui inimesedpetuses keskendutakse eneseanaliiiisile,
eesmirkide seadmisele ja isiklike valikute tegemisele. Arutelud eetika ja moraali teemadel aitavad
opilastel mdista oma isiklikku vastutust {ihiskonna ees, andes neile todriistu kriitiliseks mdtlemiseks

ja teadlikuks kditumiseks.

Opipidevus
Opilastes arendatakse dpipiadevust, dpetades neid analiiiisima ja hindama erinevaid allikaid, otsima

teavet ja argumenteerima oma seisukohti. Uhiskonnadpetuses ja ajaloos Opetatakse kriitilise
motlemise oskust, aidates Opilastel mdista ja siduda omavahel keerulisi sotsiaalseid ja ajaloolisi
protsesse. Samuti arendatakse koost6dd, esinemisoskust ja probleemide lahendamise oskust, mis on
olulised dpiprotsessis ja igapdevaelus.

Suhtluspiidevus

Opilased osalevad aruteludes, kuulavad erinevaid seisukohti ja arvestavad teiste arvamustega.
Uhiskonnadpetuses kisitletakse suhtlemist erinevates sotsiaalsetes ja poliitilistes kontekstides, samas
kui inimesedpetus arendab empaatiat ja konfliktide lahendamise oskusi. Ajaloo ja kultuuri uurimine
aitab moista suhtluse erinevusi erinevatel ajastutel ja kultuurides, arendades oOpilastes vOimet

arvestada mitmekesiste maailmavaadete ja védértustega.

Ettevotlikkuspidevus

Opilastele tutvustatakse majanduse, turunduse ja ettevotluse pdhimdtteid, analiiiisides ettevdtluse
mdju iihiskonnale ja keskkonnale. Uhiskonnadpetuses dpitakse ettevotluse ja majanduspoliitika
seoseid, samas kui ajaloo kaudu uuritakse, kuidas drikeskkond ja ettevotlus on aja jooksul arenenud.
Praktilistes iilesannetes kisitletakse probleemide lahendamist ja innovatsiooni, aidates Opilastel

arendada loovust, strateegilist motlemist ja ettevotlikkust.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiapidevus

Sotsiaalvaldkonna kaudu arendatakse Opilastes matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiapddevust,
iihendades teoreetilised teadmised praktiliste probleemide lahendamisega. Uhiskonnadpetuses
analiiiisitakse teaduse ja tehnoloogia moju tihiskonnale, néiteks keskkonnaprobleemide ja majanduse
kontekstis tehakse seda kasutades matemaatilisi mudeleid ja statistikat. Ajaloos uuritakse teaduse ja
tehnoloogia arengu ajalugu ning selle mdju iihiskonna arengule, samal ajal arendatakse Opilaste
loogilist motlemist ja analiilisioskusi.
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Digipidevus

Sotsiaalvaldkonna ainetes Opitakse kasutama erinevaid digitaalseid to0riistu, mis lihtsustavaid aine
omandamist ning iseseisvate uurimistodde tegemisel kasutatakse digitaalseid infoallikaid.
Uhiskonnadpetuses analiiiisitakse ~ digitehnoloogia mdju iihiskonnale, niiteks meedia ja
sotsiaalmeedia rolli, samas kui ajaloos kasutatakse digitaalsetes allikates olevat teavet, et arendada
kriitilist motlemist ja teabe hindamise oskusi.

6. Oppekava lLibivad teemad

Oppekava libivad teemad on iild- ja valdkonnapidevuste, dppeainete ja ainevaldkondade 156imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Lébivad teemad on aineiilesed ja
kasitlevad thiskonnas tdhtsustatud valdkondi ning voimaldavad luua ettekujutuse iihiskonna kui
terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades rakendada.
Léabivate teemade Ope realiseerub eelkdige:

1) doppekeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja fiiiisilise dppekeskkonna kujundamisel
arvestatakse ldbivate teemade sisu ja eesmaérke;

2) ainedppes — ldbivatest teemadest 1dhtudes tuuakse ainedppesse sobivad teemakdsitlused, niited ja
meetodid, viiakse koos lébi aineteiileseid, klassidevahelisi ja iilekoolilisi projekte. Oppeainete roll
labiva teema Oppes on ldhtuvalt Sppeaine taotlustest ja dOppesisust erinev, olenevalt sellest, kui tihe on
ainevaldkonna seos lébiva teemaga;

3) valikainete valikul — valikained toetavad ldbivate teemade taotlusi,

4) labivatest teemadest ldhtuvas voi Oppeaineid 16imivas loovtdos — Opilased voivad ldbivast teemast
lahtuda selle loovt66 valikul, mida tehakse kas iseseisvalt voi rithmattona;

5) korraldades vdimaluse korral koost66s kooli pidaja, paikkonna asutuste ja ettevotete, teiste dppe-
ja kultuuriasutuste ning kodanikuiihendustega klassivélist dppetegevust ja huviringide tegevust ning
osaledes maakondlikes, iile-eestilistes ja rahvusvahelistes projektides.

Labivate teemade késitlemist toetavad projekt- ja probleemdpe, uurimis- ja loovtegevused, lugemis-,
kirjutamis- ja suhtlusiilesanded ning mitmekiilgne info- ja digikirjaoskus.

Elukestev ope ja karjdiri kujundamine

Sotsiaalainetes kasitletakse elukestva dppe ja karjddri kujundamise teemat 14bi konkreetsete tegevuste,
mis aitavad Opilastel teha teadlike valikuid. Ajaloodpetuses uuritakse, kuidas erinevad ajastud on
mdjutanud todjouturgu ja ameteid, nditeks millised on tdodstusrevolutsiooni tulemusel tekkinud
muutused. See arendab arusaama, kuidas majandus ja tehnoloogia areng mdjutavad toOmaailma.
Uhiskonnadpetuses koostatakse projekte erinevate elukutsete kohta, dpilased analiiiisivad, milliseid
oskusi ja haridust on erinevate ametite pidamiseks vaja. Nditeks uuritakse IT-sektori ja

rohetehnoloogia tulevikuvoimalusi. Inimesedpetuses koostavad dpilased oma isikliku arenguplaani,
kus nad kaardistavad oma huvid ja tugevused ning seejarel arutavad, kuidas need sobivad erinevate
karjadrivalikute jaoks.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Keskkonna ja jatkusuutliku arengu teemat kasitletakse 1dbi konkreetsete tegevuste, mis aitavad
opilastel kujuneda vastutustundlikeks ja keskkonnateadlikeks kodanikeks. Ajaloodpetuses uuritakse,
kuidas industrialiseerimine ja tehnoloogilised muutused on mojutanud keskkonda, nditeks arutletakse
kliimamuutuste algpdhjuste ja inimtegevuse iile. Uhiskonnadpetuses arutletakse keskkonnapoliitika
ja rohepoorde teemadel, nditeks kuidas erinevad riigid on tegelenud taastuvenergia arendamise voi
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jaatmekaitluse kiisimustega. Riihmatoode raames tehakse projekte, mille eesmérk on tdsta kogukonna
teadlikust keskkonnaga seotud teemadel. Inimesedpetuses raigitakse isiklikest harjumustest ja
nende mojust keskkonnale, hinnatakse oma tarbimiskditumist ja Okoloogilist jalajdlge. Tehakse
iilesandeid, mis aitavad Opilases kujundada vastutustundlikku suhtumist keskkonda.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Sotsiaalainete tundides saavad Opilased uurida, kuidas toimivad kodanikuiihiskonna mehhanismid,
analiiiisides erinevaid elust vdetud niiteid. ,, Teeme Ara!* kampaania aitab dpilastel mdista kuidas
inimesed saavad iihiskonnas muutusi algatada. Praktilise kogemuse saamiseks voiksid dpilased ise
planeerida ja ellu viia mone véikese kogukonnaprojekti, nditeks korraldada heategevusiirituse voi
istutada puid. Oppetdds saab kisitleda ka Eesti kultuuritraditsioonide tihtsust, uurides, kuidas need
on aidanud kujundada meie iihiskonda. Arutelude ja simulatsioonide abil, nditeks parlamendit6o
matkimise kaudu, on vdimalik mdista demokraatlike otsustusprotsesside toimimist. Samuti voiks
Opilastele anda iilesande leida ettevotlikke lahendusi mdnele reaalsele probleemile oma kogukonnas,
nditeks jddtmekditluse tOhustamine. Ko&ik need tegevused aitavad Opilastel kujuneda
vastutustundlikeks ja aktiivseteks iihiskonnaliikmeteks.

Kultuuriline identiteet

Eesti kultuuri ja identiteedi stivendamine; grupit6dd, mille eesmérgiks on motestada enda jaoks lahti
Eesti kultuur ja selle tdhendus iihiskonnas. Eesti ajaloo ja kultuuriliste traditsioonide moju inimeste
motteviisile ja kditumisele. Eesti kultuuripirandi tutvustamine, dpilased saavad iilevaate rahvustest
aga ka kommetest ja véairtustest, mis kuuluvad meie igapdevaellu. Grupitéod, kus Opilased
tutvustavad erinevaid kultuurilisi praktikaid ja arutavad, kuidas kultuurilise mitmekesisuse
véddrtustamine aitab tugevdada tihiskondlikku tihtekuuluvust aga ka sallivust. Selline ldhenemine
aitab Opilastel vaartustada oma kultuuri, kuid samas olla avatud teiste kultuuride suhtes.

Teabekeskkond ja meediakasutus
Sotsiaalainetes arendadakse Opilastes kriitilist motlemist ja praktilisi oskusi. Meediaanaliiiis, kus

opilased uurivad erinevaid allikaid ja dpivad eristama usaldusvéérset teavet kallutatud vai eksitavast
sisust. Samuti saab ajaloo ja iihiskonnadpetuse raames analiilisida meedia rolli ajaloolistes
siindmustes, nditeks propagandat voi avaliku arvamuse kujundamist. Turvalise kéitumise ja
vastutustunde arendamiseks késitletakse digimaailmas liikumise reegleid, sealhulgas privaatsuse
hoidmist ja kiiberkiusamise ennetamist.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Sotsiaalainetes arendatakse Opilaste tehnoloogilist kirjaoskust ja uuendusmeelsust, sidudes seda
ajalooliste, iihiskondlike ja majanduslike protsesside mdistmisega. Opilased uurivad tehnoloogia rolli
ajaloo jooksul, niiteks toOstusrevolutsioonis voi infoithiskonna kujunemisel, mdistes selle moju
ithiskondade arengule ja inimeste elule. Tunnitegevustes saavad Opilased kasutada digivahendeid,
nagu interaktiivseid kaarte vOi simulatsioone, mis aitavad neil mdista tehnoloogia rakendamise
praktilisi ja analiiiitilisi aspekte. Uhtlasi juhendatakse neid kasutama tehnoloogiat eesmirgipiraselt,
nditeks andmete analiilisimiseks, uurimistodde koostamiseks ja oma ideede esitlemiseks.

Tervis ja ohutus

Oppetegevuste kaudu rdhutatakse dpilastele tervise hoidmise tihtsust ning iithiskondliku turvalisuse
edendamise olulisust. Opilased uurivad tervist mdjutavaid sotsiaalseid ja kultuurilisi tegureid, nagu
elukeskkond, harjumused ning ithiskondlikud normid. Nad analiiiisivad ajaloolisi ja tdnapédevaseid
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nditeid tervisega seotud teemadest, niditeks epideemiad, sdodade tagajdrjed voi muid voi iileilmseid
terviseprobleeme. Samuti arutletakse ohutuse teemadel, kasitledes néiteks konflikte, kriisijuhtimist ja
inimdiguste rolli turvalise iihiskonna tagamisel. Praktiliste tegevuste kaudu, nagu simulatsioonid ja
probleemide lahendamine, dpivad Opilased kujundama tervislikke eluviise ja vastutustundlikku
kaitumist.

Viartused ja kolblus

Sotsiaalainetes kujundatakse Opilaste vaartushinnanguid, aidates neil mdista eetilisi pdhimdtteid ja
nende rakendamist erinevates ajaloolistes, kultuurilistes ja iihiskondlikes kontekstides. Opilased
analiiiisivad tildtunnustatud véartuste, nagu oiglus, vastutus ja empaatia, rolli nii minevikus kui ka
tanapdeva lihiskonnas, arutledes konfliktide, ebadigluse ja vastutustundliku kditumise iile. Praktiliste
tegevuste, nagu juhtumianaliiiisid ja rollimidngud, kaudu dpivad nad moistma kolbluspohimdtete
jargimise olulisust ning arendavad oskust seista vdértuste eest nii individuaalselt kui ka kollektiivselt.

7. Oppe kavandamine ja korraldamine

Oppetegevus on dppijakeskne, toetab dpimotivatsiooni hoidmist ja dpilaste kujunemist aktiivseiks ja
iseseisvaiks Oppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt mdtlevaiks tihiskonnaliikmeiks, kes suudavad teha
valikuid, votta vastutust oma Oppimise eest ja tulevad toime muutunud olukorras ning on valmis
kavandama oma edasist haridusteed.

Glimnaasiumis Oppetegevust kavandades ja korraldades teevad dpetajad koostodd, seejuures:

1) ldhtutakse Oppekava alusvéirtustest, tldpadevustest, valdkonnapéddevustest, taotletavatest
teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning dpitulemustest ja kooli dppekavas sitestatud dppesisust ning
16imingust teiste dppeainete ja labivate teemadega;

2) arvestatakse didaktika niilidisaegsete kisitluste ja ainevaldkonnas toimunud arengutega, voetakse
arvesse kohalikku eripira, muutusi iihiskonnas ja maailmas ning seostatakse neid omavahel;

3) taotletakse, et Opilase dpikoormus oleks mdddukas, jaotuks dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jataks
piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks, Opilast suunatakse oma Oppimist motestama ja
kavandama ning opikoormust jagama;

4) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalseid eripdrasid ja -vOimeid, kasutatakse
diferentseeritud ja sobivat pingutust noudvaid iilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud ja dpilasele tdhenduslikku késitlust, reageeritakse Opi- ja eluraskustele ning
pakutakse Opiabi ja tuge Opivalikutes;

5) vdimaldatakse nii individuaalset, paaris- kui ka rithmadpet, kujundatakse dpiharjumusi ja - oskusi,
motestatakse ja analiilisitakse Oppimist, suunatakse tegema teadvustatud ja teadlikke valikuid, votma
vastutust oma Oppimise eest;

6) kaasatakse Opilasi Oppetegevuste kavandamisse ja juhtimisse, pakutakse voimalusi analiilisida ja
motestada Oppeprotsessi nii enda dppimise ja Opistrateegiate kui ka dpetaja juhitud oppe korraldamise
aspektist;

7) kavandatakse aega Opitava tdhenduslikkuse, eesmérkide, Opitulemuste ning hindamiskriteeriumide
motestamiseks ning eneserefleksiooniks, dpitakse andma ja vastu votma tagasisidet;

8) rakendatakse uurivat, probleeme lahendavat ja teaduspdhist dpet, kasutatakse mitmekesiseid ja
kombineeritud Oppemeetodeid ning aktiivsust, loovust, koost66d ja analiilisi soodustavaid
oppetegevusi, laiendatakse Opilaste teadmisi mitmekiilgselt, tutvustatakse nditeid valdkonna
teadussaavutustest ja aktuaalsetest probleemidest, arendatakse oskusi ja kujundatakse hoiakuid;

219



9) rakendatakse ja kasutatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid dppekeskkondi,
dppematerjale ja -vahendeid, arendatakse info kriitilise otsimise ja hindamise paddevust, arvestades
autoridiguse ja uurijaeetikaga;

10) vdimaldatakse siduda dpet koolivilise, sh tihiskonnaeluga, et kogu ainekasitlus oleks voimalikult
eluldhedane ja Opilasele tihenduslik ning kujundaks dppija arusaama maailmas toimuvast, suutlikkust
siduda kohalikku ja globaalset;

Oppetegevuse kaudu laiendatakse ainevaldkonna teadmisi ja kujundatakse oskusi. Ajaloodpetus on
valdavalt uurimispdhine, kasutatakse esmaseid ja teiseseid allikaid. Koikides sotsiaalvaldkonna
ainetes tuleb lisaks pohiteemadele kisitleda ka iihiskonnas asetleidvaid muutusi ning kasutada dppe
ilmestamiseks niiteid timbritsevast elust.

8. Hindamine

Hindamine on Oppeprotsessi osa, mille kaudu toetatakse Opilase dppimist ja arengut. Hindamisel
saadakse iilevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning toetatakse selle
kaudu Opilase kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks
oppijaks. Hindamise tulemusena saab Opilane tagasisidet oma edenemise kohta Oppimisel ja
Opistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet oma dpetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii
oppetegevuse kui iseenda padevuste arendamiseks.

Hindamise alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud Opitulemused kooliastmete kaupa.
Hindamisega toetatakse kooliastme 10puks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist, hoiakute
kujunemist ning valdkonnapéddevuste saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste korval antakse
tagasisidet ka tildpadevuste arengu ning véartushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute
kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sOnaliste hinnangute abil. Selleks
rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvotvat hindamist, mida esitatakse nii sonaliste
hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise kdigus selgitatakse vilja opilaste
eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased véddrarusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada
jargnevat dppimist ja dpetamist. Oppeprotsessi kidigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus
Opilane saab suulist ja kirjalikku tagasisidet oma Opitulemuste saavutamise taseme ning tugevate
kiilgede ja arenguvdimaluste kohta. Kokkuvdttev hindamine toimub {ildjuhul dppeperioodi vo1
mahuka Oppeteema 10pul, et kontrollida nii dppetdds piistitatud eesmérkide tditmist kui riikliku
oppekavaga sétestatud Opitulemuste saavutatut. Kursuse kokkuvottev hinne voib kujuneda
oppeperioodi jooksul toimunud hindamise tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel voib
soltuvalt t66 mahust olla erinev kaal.

Opilane kaasatakse hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka kaasdpilaste tagasisidestamisel.
Opilasele on dppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid
kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid. Opilast suunatakse dppeprotsessi kiigus oma
Oppimist ja piistitatud eesmérkide saavutamist analiilisima ja reflekteerima.

Arutluste, juhtumianaliiiiside, loominguliste toode ja projektiilesannete puhul hinnatakse arvamuste
ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ja veenvust, dpilase seisukohtadele minevikusiindmuste,
ithiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sonalist kirjeldavat tagasisidet. Praktiliste ja
loominguliste iilesannete sooritamisel hinnatakse nii protsessi kulgu kui tulemust, probleemide
mirkamise ja analiiiisi oskust, suutlikkust rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliselt dpisituatsioonis.
Kirjalikke tilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid pdoratakse tdhelepanu ka dpilase
keelekasutusele, sh erialaste terminite, isiku-, riikide- ja kohanimede, rahvusvaheliselt aktsepteeritud
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liihendite digele kasutusele ja digekirjale, mida arvestatakse hindamisel vastavalt {ilesande eesmargile
ja kokkulepitud hindamiskriteeriumidele.

Ajaloos hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi tdhtsamate ajaloosiindmuste ja -ndhtuste analiiiisi
ndudvate ililesannete kaudu. Allikaanaliiiisi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, selle
tolgendamist ja vordlemist, kommenteerimist ning usaldusvairsuse iile otsustamist. Arutluse puhul
hinnatakse kirjutise vastavust teemale, ajastu- ja teemakohaste faktide teadmist, analiiiisi, vordlemise,
seoste loomise ja jarelduste tegemise oskust ning isikliku suhtumise viljendamist pohjendatud
hinnangute kaudu.

Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi ning nende seostamise oskust. Opilase
hoiakuid ja vadrtushinnanguid moddetakse ja tagasisidestatakse vaatluse, dpilase antud hinnangute ja
otsustuste ning juhtumianaliiiisi alusel.

Uhiskonnadpetuses hinnatakse arutlemisoskust, erinevate allikate, sh digustekstide tdlgendamist ja
analiiiisi, tihiskondlike probleemide analiiiisi ja oma seisukoha kujundamise ning selle podhjendamise
oskust; aga ka kodanikuvalmidust ja -vastutust iihistegevuses osalemise, iihiskonnaliikmele
kohustuslike toimingute, sh vajalike dokumentide tditmise oskuse jt eakohaste iilesannete kaudu.
Viitluses hinnatakse oskust kuulata aktiivselt teise osapoole viiteid ning oskust esitatud védidetele
toenduspohiste argumentidega vastata.

9. Oppekeskkond

Oppimist toetav dppekeskkond kujundatakse viisil, kus luuakse kultuuritundlik, iiksteist austav,
kaasav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja vagivallavaba dppekeskkond, mis rajaneb
usalduslikel suhetel, sdbralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus mérgatakse ja tunnustatakse Opilase
pingutusi ja dpiedu. Aktsepteeritakse erinevate seisukohtade olemasolu, arutletakse nende iile ning
hinnatakse neid ldhtudes allikatest, tdoenduspdhistest faktidest ning demokraatliku {ihiskonna
aluspohimotetest.

10. Ajalugu
10.1. Oppeaine kirjeldus

Ajaloo Oppimise kdigus omandatakse padevused, mis on vajalikud oma elu korraldamiseks
ajalooteadvuse toel iihiskonnale omases ajaloolises kultuuris. Ajaloodpetus toetab ajaloolise
motlemise kujunemist. Ajalooline motlemine tdhendab suutlikkust méargata tdhenduslikkust ajaloos,
oskust kasutada esmaallikaid tdendusmaterjalina, tunda dra muutusi ja ajaloosiindmuste jérjepidevust,
analiiiisida pohjusi ja tagajérgi, tajuda ajaloolist konteksti ja mdista ajalooliste tdlgenduste eetilist
mdddet.

Ajaloodpetus aitab Opilasel omandada kultuuriruumis ning ajalookeskkonnas orienteerumiseks
vajalikke teadmisi ja oskusi ning teadvustada ja analiilisida minevikundhtuste muutlikkust,
tolgendatavust, omavahelisi seoseid ning seoseid tdnapidevaga ning kujundada arusaam, et minevikku
poordumata on raske mdista tdnapdeva, nt kriisikollete olemust, Eesti ajaloo sdlmkiisimusi,
voorvallutustega kaasnenud mdju erinevatel ajaperioodidel. Opitakse véirtustama kohalikku
kultuuripérandit, inimeste iseotsustamise digust ja vabadust, analiiiisima eetilisi valikuid ja mdistma
hukka agressiooni ja okupatsiooni ning inimsusevastaseid kuritegusid. Kaisitletakse inimeste
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igapédevaelu ja maailmapilti, tihiskonda, kultuuri ja motteviisi, sh védrtushinnangute muutumist, ning
ajaloolisi isikuid ja siindmusi, 1&htudes mitmeperspektiivsuse pohimdttest, mis tdhendab erinevate
vaatenurkadega arvestamist.

Glimnaasiumi ajaloo Oppesisu korraldamise {lile otsustatakse kooli Oppekavas. Voimalik on
korraldada ope kursuste kaupa voi 1oimida Eesti- ja iildajaloo ainesisu. Kui Eesti ajalugu dpitakse
iseseisvate kursustena, peaks esmalt kisitlema vastavaid iildajaloo teemaplokke, mis annavad
avarama konteksti Eesti ajaloole.

Gilimnaasiumi ajaloodpetuses tidhtsustatakse probleemikeskset kisitlust, analiiiisides hinnanguid ja
tolgendusi erinevast seisukohast ldhtudes. MJdistmaks, et ajalookirjutamine soltub ajast ning
ajaloouurija seisukohast, kujundatakse kriitilist suhtumist erinevatesse motteviisidesse, vorreldakse
ajaloosiindmuste ja -ndhtuste kasitlemist eri allikais ning hinnatakse allikate usaldusvéérsust. Avatud
arutelu kdigus tuleks analiiiisida klassis esilekerkivaid kiisimusi, arvamusi ja seisukohti, sh tundlikke
ja vastuolulisi teemasid, mis on pohjustatud oluliste vairtuste ja huvide konfliktist voi nende aluseks
olevate faktide voOi vididete vaidlustamisest. Tundlike ja vastuoluliste teemade kisitlemine
ajaloodpetuses eeldab erinevate seisukohtade drakuulamist ja nende {le arutamist;
mitmeperspektiivne ajaloodpe lubab késitada tundlikke ajalooteemasid laiemas vordlevas kontekstis
ja eri osapoolte seisukohast voi rollist ldhtudes. Ajaloosiindmuste mitmetahulise késitluse kaudu on
voimalik véltida mineviku vastasseisude lilekannet praegustele grupiidentiteetidele.

Ajaloodpetus arvestab Opilaste kultuurilise taustaga, suhestades Oppeprotsessi Opilaste
ajalookultuuriga. Kultuuritundlik ajaloodpetus tdhendab ajalooteemade mitmeperspektiivset
késitlemist ja erinevate ajalookogemuste arvestamist, kuid samas tuleb viltida relativismi, st koigi
vaatenurkade vOrdselt asjakohaseks tunnistamist. Erinevate vaatenurkade vordlemisel saab toetuda
iildhumanistlikele véértustele ja ajalooteaduslikele pohimdtetele (tdendipdhisus, allikakriitilisus jms).
Ajaloodpetuses vadrtustatakse kultuurilist mitmekesisust, sh kujundatakse mdistmist, et
mitmekesisus on ithiskonna rikkus ja arengu tingimus. Teadvustatakse dppija rolli kultuuripdrandi
sdilitajana ning edasikandjana. Ajaloodpetus toetab Oppija enesemddratluse kujunemist, aga ka
voimet asetada end kellegi teise olukorda, vaadelda maailma kellegi teise seisukohast ldhtudes.
Oppijat suunatakse uurimise, arutluse ning analiiiisi kaudu looma seoseid ja tegema jireldusi,
kujundama isiklikku suhtumist ning pdhjendama seda argumenteeritult. Kriitilise motlemise
kujundamiseks kisitletakse erinevaid allikaid jt Oppetekste, mis annavad ajaloosiindmustele hinnangu
erinevast seisukohast ldhtudes. Ajalooprobleemide analiilisimise kaudu rikastub viirtussiisteem,
kujuneb rahvuslik ja kultuuriidentiteet, sallivus ja pooldav suhtumine demokraatlikesse vdirtustesse,
areneb Opilase ajalooline mdtlemine ning rikastub ajalooteadvus. Ajaloo mdistmisele aitavad kaasa
ekskursioonid, dppekdigud, ajaloo- ja ilukirjandus, teater ja kino, meedia, internet, eri inimesed ning
paigad. Selle kogemuse tihendamisel koolis dpituga kujuneb Opilasel jark-jargult arusaam ajaloost.
Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline integratsioon ning ldhedaste teemade Kkisitlus
erinevatest aspektidest lahtudes.

Ajaloodpetuse kaudu kujundatakse koos teadmiste laiendamisega erinevaid oskusi:

1) ajas orienteerumise oskus; oskus leida, analiilisida ja mdista seoseid ning mdtestada siindmuste ja
néhtuste ajaloolise tausta kujunemist;

2) ajaloomdistete tundmine ja kontekstis kasutamise oskus; erialase sdnavara laienemine;

3) ajaloo kohta kiisimuste esitamise ning neile vastates erinevate lahenduste pakkumise oskus;

4) funktsionaalne kirjaoskus, kriitilise motlemise oskus, arutlusoskus, jarelduste tegemise ja seoste
loomise ning oma seisukoha kujundamise ja pohjendamise oskus;

5) empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades, koostdo- ja
konfliktilahendusoskus;
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6) allikaanaliilisi ja ajalookaardiga toOtamise oskus, erinevatest teabeallikatest info leidmise,
kasutamise, kriitiline hindamise ja analiiiisi oskus, allika usaldusvéérsuse hindamise oskus;

7) suulise ja kirjaliku eneseviljenduse, referaadi ja ajaloo uurimistdd koostamise oskus, oskus
kasutada I'T-vahendeid info hankimiseks ja tulemuste esitlemiseks.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning see toimub erinevate dppeteemade
kidsitlemise kaudu. Oskuse eeldatavat saavutustaset kirjeldatakse glimnaasiumi 10pus dpitulemustena.

10.2. Hindamine

Ajaloodpetuses hinnatakse teadmisi ja oskusi koos tasakaalustatult. Ajalooteadmisena ei késitleta
pelgalt faktiteadmist, vaid siindmuse, muutuse ja asjaolude kirjeldamist, teadmist ajaloolisest
protsessist, nt mis protseduure tehakse allikat analiilisides voi mis kiisimusi kiisitakse erinevate
ajalootdlgenduste kohta.

Ajaloos hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi tdhtsamate ajaloosiindmuste ja -ndhtuste analiitisi
ndudvate ililesannete kaudu. Allikaanaliiiisi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, selle
tolgendamist ja vordlemist, kommenteerimist ning usaldusvairsuse iile otsustamist. Arutluse puhul
hinnatakse kirjutise vastavust teemale, ajastu- ja teemakohaste faktide teadmist, vordlemise, seoste
loomise ja jérelduste tegemise oskust ning isikliku suhtumise véljendamist pdhjendatud argumentide
toel.

Opitulemusi (teadmisi ja oskusi) arendatakse ja kontrollitakse eri tiiiipi iilesannetega.

10.3. Giimnaasiumi lopuks taotletavad teadmised, oskused ja

hoiakud

Opilane:

1) analiiilisib ajalooperioodide iseloomulikke tunnuseid, vaimulaadi ja erinevuste pohjusi, mdistab ja
analliiisib ajaloolise arengu jiatkuvust ja muutuste pohjusi, mdistab minevikus elanud inimeste elu
ajaloolises kontekstis ning iiksiksiku valikute ja otsuste tdhtsust inimkonna ajaloo kujundamisel;

2) analiiiisib Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajaloo kontekstis ning moistab vastastikuseid seoseid;
3) moistab tdnapédeva Eesti ithiskonna kujunemise ajaloolist tausta, tunneb dra mineviku mdjutusi; 4)
moistab, et inimeste eluviisi, vidrtushinnanguid ja iihiskonnaelu mojutavad religioon ja ideoloogiad,
moistab teaduse ning kultuuri arengu ja tehnoloogiliste muutuste moju tiihiskonnale ja nende
vastastikuseid seoseid;

5) moistab suurriikide modju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastuil, analiiiisib
riikidevahelist koostddd ja konfliktide lahendamise viise;

6) analiilisib demokraatlike ja mittedemokraatlike riikide arengu pdhijooni;

7) mdistab ajalooslindmuste ja -protsesside erineva tdlgendamise pohjusi ja tagajirgi, analiilisib
kriitiliselt infot, eristab fakti arvamusest;

8) tunneb inimkonna kultuurisaavutusi ja mdistab kultuuri jérjepidevust;

9) moétestab enda rolli kultuuri kandjana ja kultuuripdrandi séilitajana, teadvustab kultuurilist
mitmekesisust ja kultuuri rolli eneseméératlemises;

10) moistab inimtegevuse ja keskkonna vastastikust mdju. mdju ajaloos
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10.4. Opitulemused

Opilane:

1) teab ajaloo perioode, neile iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi ajaloolises arengus; (Uldajalugu,
Eesti I, Eesti II, Lahiajalugu I, Lahiajalugu II, Lahiajalugu III)

2) moistab inimese, lihiskonna ja kultuuri olemuslikke seoseid erinevatel ajalooperioodidel,
analiiiisib véirtushinnangute ja véirtusruumi muutumist ajas; (Uldajalugu, Eesti I, Eesti II,
Léahiajalugu I, Léhiajalugu II, Léhiajalugu III)

3) iseloomustab ja vordleb ajastuid erinevate iihiskonnaelu valdkondade kaudu; (Uldajalugu, Eesti I,
Eesti 11, Lahiajalugu I, Lahiajalugu 11, Léhiajalugu III)

4) teab Euroopa ja maailma ajaloo pdordelisi siindmusi ja protsesse, mdistab nende téhtsust ja moju
iihiskonna arengus; (Uldajalugu, Eesti I, Eesti 11, Lihiajalugu I, Lihiajalugu II, Lihiajalugu III)

5) rekonstrueerib minevikus elanud inimese elu, arvestades ajastu eripira ning inimese sotsiaalset ja
kultuuritausta, rakendades empaatiat; (Uldajalugu, Eesti I, Eesti II, Lihiajalugu I, Lihiajalugu II,
Lihiajalugu III)

6) toob néiteid ajaloost, kuidas tiksikisiku valikud on muutnud arusaamasid tihiskonnas tervikuna voi
kitsamas valdkonnas; (Uldajalugu, Eesti I, Eesti II, Lihiajalugu I, Lihiajalugu II, Lihiajalugu III)

7) mdistab ajaloolise arengu jarjepidevust Eestis, sealhulgas kodukoha ajaloo néitel ja Euroopa ajaloo
kontekstis; (Eesti I, Eesti II, Lahiajalugu I, Lahiajalugu II, Léhiajalugu III)

8) seostab Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajalooga, tuues esile erinevate ajalooperioodide eripira;
(Eesti I, Eesti 11, Lahiajalugu I, Lahiajalugu II, Léhiajalugu III)

9) analiiiisib nédidete kaudu, kuidas Euroopa ja maailma kultuuri, majanduse ja poliitika areng on
mojutanud Eesti ihiskonda erinevatel ajalooperioodidel; (Eesti I, Eesti I, Lahiajalugu I, Lahiajalugu
II, Lahiajalugu III)

10) toob néiteid ristiusu mojust Eesti tihiskonnaelu eri valdkondadele; (Eesti 1)

11) selgitab, millest sdltus eri ajastutel inimeste sotsiaalmajanduslik staatus Eestis ja Euroopas;
(Uldajalugu, Eesti I, Eesti II, Lhiajalugu I, Lihiajalugu II, Lihiajalugu III)

12) selgitab allikatele tuginedes tdnapédeva Eesti ithiskonnale iseloomulike ilmingute ja arengute
ajaloolist tausta, hinnangute muutumist ajas ja pohjendab nende tagamaid; (Eesti I, Eesti II,
Lahiajalugu I, Léhiajalugu II, Lahiajalugu III)

13) teab, kuidas Eesti haldusjaotus on ajas muutunud ning selgitab muutuste pohjusi; (Eesti I, Eesti
I, Léhiajalugu I, Léhiajalugu II)

14) analiilisib Eesti tihiskonnaelu erinevate suurriikide koosseisus, ldhtudes erinevast perspektiivist;
(Eesti I, Eesti II, Lahiajalugu I, Lihiajalugu II)

15) teab religioonide ja ideoloogiliste Opetuste tekkelugu, leviku pdhjusi ning moju lihiskonna
arengule; (Eesti I, Eesti I, Lihiajalugu I, Lahiajalugu II, Lihiajalugu III)

16) analiiiisib, millistest teguritest vaisid olla mdjutatud inimeste ideoloogilised valikud; (Eesti I,
Eesti I, Lahiajalugu I, Lahiajalugu I11)

17) selgitab néidete abil tehnoloogia arengu ja iihiskonna vastastikust mdju; (Eesti I, Eesti II,
Lahiajalugu I, Lahiajalugu II, Lahiajalugu III)

18) analiilisib néidete toel hariduse arengut erinevatel ajaperioodidel, mdistab, kuidas mojutas haridus
ithiskonna arengut ja inimese elu; (Eesti I, Eesti II, Lahiajalugu I, Lahiajalugu II, Léhiajalugu III)
19) tunneb inimkonna kultuurisaavutusi ajastu kontekstis, selgitab nédidete abil nende tdhtsust oma
ajas ning nende moju jargnevatele ajastutele, mdistab kultuuri jdrjepidevust; (Eesti I, Eesti II,
Léahiajalugu I, Léhiajalugu II, Léhiajalugu III)
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20) analiiiisib kultuuri ja teaduse ajaloolist arengut, nimetab teaduse ja tehnika arengu saavutusi ning
kirjeldab nende rakendamist erinevast perspektiivist; (Eesti I, Eesti II, L&hiajalugu I, Lahiajalugu II,
Lahiajalugu III)

21) teab Euroopa suurriikide ja Ameerika Uhendriikide kujunemislugu; (Uldajalugu, Lihiajalugu I,
Lahiajalugu II)

22) toob nditeid suurriikide poliitilisest ja majanduslikust arengust ja koostdOst eri ajastutel,
selgitades koostoo eesmaérke; (Lahiajalugu I, Lahiajalugu I1, Lahiajalugu I1I)

23) analiiiisib erinevatest perspektiividest kolonialismi majanduslikke, poliitilisi ja eetilisi aspekte,
tuues vélja koloniaalimpeeriumide tekke ja lagunemise pohjused; (Lahiajalugu I, Lahiajalugu II)
24) analiilisib 20.-21. sajandi suurriikide arengujooni ja tdhtsuse muutumist rahvusvahelistes suhetes;
(Lahiajalugu I, Lahiajalugu II)

25) toob niiteid demokraatia kujunemisloost; (Uldajalugu)

26) vordleb inimeste digusi, kohustusi ja vabadusi demokraatlikus iihiskonnas ja diktatuuris ning
kujundab oma seisukoha; (Ldhiajalugu I, Lahiajalugu II, Léhiajalugu III)

27) analiiiisib demokraatia avaldumist iihiskonnaelus ja poliitikas uusajast tinapievani; (Uldajalugu,
Liahiajalugu I, Lahiajalugu II, Lahiajalugu IIT)

28) analiiisib riikide poliitilist arengut 20. sajandil, korvutades demokraatlikku ja
diktatuuriiihiskonda; (Lahiajalugu I, Lahiajalugu II)

29) tdlgendab ajaloosiindmusi allikatele tuginedes erinevast vaatenurgast; (Uldajalugu, Eesti I, Eesti
II, Léhiajalugu I, Léhiajalugu II, Lahiajalugu III)

30) madistab, et nii ajalooallikas kui ka ajaloonarratiiv on mojutatud selle autorist, loomise asjaoludest,
ajastust ning tdlgendajast; (Uldajalugu, Eesti I, Eesti II, Lahiajalugu I, Lihiajalugu II, Lihiajalugu III)
31) selgitab néidete varal siindmuste vOi protsesside erineva tdlgendamise pohjusi ning tihekiilgse
ajalookisitluse tagajirgi; (Uldajalugu, Eesti I, Eesti II, Lihiajalugu I, Lihiajalugu II, Lihiajalugu I1I)
32) eristab fakti arvamusest, hindab allikaid kriitiliselt, tunneb dra valeuudise; (Uldajalugu, Eesti I,
Eesti II, Lahiajalugu I, Lahiajalugu II, Lihiajalugu I1I)

33) maérkab minevikupdrandit ja véirtustab seda ajalooallikana, motestades selle tdhendust;
(Uldajalugu, Eesti I, Eesti II, Lhiajalugu I, Lihiajalugu II, Lihiajalugu III)

34) moistab, kuidas kultuuripirand peegeldab minevikuiihiskonda, analiiiisib kultuuri arengu
pdhijooni ning seostab neid iihiskonnas toimunud muutustega; (Uldajalugu, Eesti I, Eesti II,
Lahiajalugu I, Lahiajalugu I1, Lahiajalugu III)

35) toob niiteid eesti kultuurist minevikus, saab aru eesti kultuuri jirjepidevusest ja erinevatest
mdjutustest; (Uldajalugu, Eesti I, Eesti II, Lhiajalugu I, Lihiajalugu I, Lihiajalugu III)

36) toob niiteid erinevate kunstistiilide avaldumisest, sh Eesti kunstis; (Uldajalugu, Eesti I, Eesti II,
Lahiajalugu I, Léhiajalugu II, Léhiajalugu III)

37) analiiiisib niidete toel, kuidas loodus on mojutanud inimtegevust ning inimtegevus loodust.
(Uldajalugu, Eesti I, Eesti II, Lhiajalugu I, Lihiajalugu II, Lihiajalugu III)

10.5. Kursus 1: ULDAJALUGU
10.5.1.Uldine dpisisu

Uldajaloo kursus annab hea iilevaate iihiskonnas toimunud protsessidest vana,- kesk- ja uusajal,
aidates kaasa maailma ja Eesti ajaloo teemade tundmadppimisele. Uldajaloo kursuse jaotumine
kolmeks teemablokiks aitab saada iilevaadet Euroopa kujunemisest ning maailma toimunud
olulisematest siindmustest, mille mdju Euroopa ajaloole on olnud mérkimisvédrne. Glimnaasiumi
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ajaloodpetuse kaudu saavutatavad Opitulemused on jaotatud kdigi kuue kursuse peale, jéttes koolidele
vabad kied kursuste ldbiviimise korraldamisel.

Uldajaloo kursuse kaudu aidatakse kaasa giimnaasiumi 15puks taotletavate teadmiste, oskuste,
hoiakute ja dpitulemuse saavutamisele, jattes vabaks kohustuslikud teemad, mille kaudu tulemusteni
joutakse. Oppe korraldamisel tuleb lihtuda dpitulemusest ning vastavalt sellele valitakse meetodid
ning teemad tulemuse saavutamiseks. Lisaks Opitulemustele peab Opetaja Opet korraldades silmas
pidama iildpadevusi, ldbivaid teemasid ja ainealast 16imingut.

Labi iildajaloo kursuse saab Opilane tundma ajaloo perioode, neile iseloomulikke tunnuseid ja
vaimulaadi. Opitakse mdistma inimese, iihiskonna ja kultuuri olemuslikke seoseid erinevatel
ajalooperioodidel ning analiilisitakse vairtushinnangute ja vairtusruumi muutumist ajas. Olulisel
kohal on Euroopa ja maailma ajaloo podrdelised siindmused, protsessid ning nende tdhtsus ja mdju
ithiskonna arengus, mis aitavad hiljem Opilastel moista Eesti ajaloos aset leidnud muutusi. Libi
erinevate dppemeetodite on voimalik rekonstrueerida minevikus elanud inimese elu, arvestades ajastu
eripdra ning inimese sotsiaalse ja kultuuritaustaga, samuti on voOimalik iilesannetes rakendada
empaatiat. Empaatiaiilesannete kaudu saab dpilane tuua néiteid ajaloost ning sellest, kuidas kuidas
iiksikisiku valikud on muutnud arusaamasid iihiskonnas tervikuna voi kitsamas valdkonnas.

10.5.2. Opisisu teemade kaupa

Vanaaeg: (10-12 tundi)

1) Kreeka linnriigid: valitsemine, kodanikkond, eluolu. Sparta ja Ateena.

2) Hellenid ja barbarid: hellenite kasvatus, haridus ja igapievaelu.

3) Kreeka kultuur: miitoloogia ja religioon. Homerose eeposed. Ajalookirjutuse algus. Kdnekunst.

4) Teater. Filosoofia: Sokrates, Platon, Aristoteles. Oliimpiaméngud.

5) Makedoonia tdus ja hellenism: Aleksander Suur.

6) Rooma riigi teke. Rooma vabariik ja selle korraldus. Rooma tdus suurriigiks: armee. Caesar.

7) Keisrivoimu kehtestamine: Augustus. Ladne-Rooma ja Ida-Rooma.

8) Rooma iihiskond ja eluolu: perekond, kasvatus ja haridus. Rooma digus. Rooma kui antiikaja
suurlinn. Ehituskunst.

9) Religioon: ristiusu teke ja levik ning tdus riigiusuks.

10) Antiiktsivilisatsioonide saavutused ja tdhtsus maailma ajaloos.

Keskaeg: (10-12 tundi)

1) Rahvasterdndamine ja Ld4ne-Rooma riigi langus.

1) Frangi riik: Karl Suur. Ladne-Euroopa riikide teke.

2) Uhiskond ja eluolu: l4inikord. Feodaalide ja talurahva eluolu. Riiiitlikultuur. Linnaiihiskond:
kaubandus, kisitoo, valitsemine.

3) Islami teke ja levik: Muhamed. Koraan.

4) Ilmalik vdim ja vaimulik autoriteet: keisrivoim ja paavstlus. Religiooni dominantsus. Vaimulikud
ordud. Ketserlus. Ristisdjad.

5) Ulikoolid ja skolastika

Uusaeg (10-12 tundi)

1) Uue maailmapildi kujunemine: renessanss ja humanism, maadeavastuste mdjud ning tagajirjed,
reformatsioon ja vastureformatsioon.

2) Absolutism ja parlamentarism: poliitiline kaart uusaja alguses. Absolutism Prantsusmaal,
parlamentarismi kujunemine ja kindlustumine Inglismaal. Ameerika Uhendriikide iseseisvumine.
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3)

4)

Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni sdjad, nende mdju Euroopale: valgustus. Viini kongress.
Rahvusluse tdus ja rahvusriikide teke.
Industriaaliihiskond: t60stuslik podre, industriaalithiskonna tunnused. Maailmamajandus, teaduse

ja tehnoloogia areng uusajal.

10.5.3. Opitulemused:

Teema “Vanaaeg” labimise jirel opilane:

1)
2)

3)
4)
S)
6)

7)

8)

mdistab riigi, kultuuri ja ihiskonna olemuslikku seost antiikaja néidete pdhjal;

selgitab antiiktsivilisatsioonide tdhtsust maailma ajaloos antiikaja ndidete pohjal ning mdistab
antiigiparandi olulisust tdnapéeval;

tunneb ning vordleb demokraatliku ja aristokraatliku linnriigi, Rooma vabariigi ja keisririigi
toimimise pohimatteid;

iseloomustab religiooni ja miitoloogia osa antiikaja inimese maailmapildis ning kristluse
tekkelugu ja kujunemist riigiusuks;

iseloomustab ndidete abil antiikkultuuri saavutusi, toob esile seosed antiikkultuuri ja Euroopa
kultuuri kujunemise vahel, totab ajastut iseloomustavate allikatega ning hindab neid kriitiliselt;
niitab kaardil Kreeka linnriike ja hellenistliku kultuuri levikuala ning Rooma riigi laienemist;
teab, kes olid Homeros, Herodotos, Sokrates, Platon, Aristoteles, Perikles, Aleksander Suur,
Romulus, Caesar, Augustus, Constantinus Suur, Jeesus ja Paulus, ning iseloomustab nende
tegevust;

teab ja kasutab kontekstis jirgmisi mdisteid: polis, aristokraatia, tiirannia, demokraatia, hellen,
barbar, kodanik, senat, konsul, vabariik, keisririik, patriits, plebei, Piibel, Vana Testament, Uus
Testament, Rooma digus.

Teema “Keskaeg” libimise jérel opilane:

1)
2)

3)

4)
S)
6)
7)
8)

9)

mdistab riigi, kultuuri ja ihiskonna olemuslikku seost keskaja kontekstis;

iseloomustab keskaja tiihiskonda ja eluolu ning analiilisib kriitiliselt keskaja erinevaid
teabeallikaid;

iseloomustab kiriku osa keskaja iihiskonnas ja kultuuris ning inimeste mottemaailma
kujundajana;

teab linnade tekkimise pdhjusi ja iseloomustab, kuidas funktsioneeris linnaiihiskond,
iseloomustab islami teket ja levikut ning vaartustab islami kultuuripérandit;

teab ristisddade pohjusi ja tulemusi ning mdju kultuurile ja vaartushinnangutele;

iseloomustab keskaegsete iilikoolide tegevust;

seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: kirik, klooster, vaimulikud ordud, ketserlus,
inkvisitsioon, ristisdjad, 1d4nikord, naturaalmajandus, raad, tsunft, gild, Hansa Liit, skolastika,
koraan,;

teab, kes olid Muhamed, Karl Suur, Innocentius III ja Aquino Thomas, ning iseloomustab nende
tegevust

Teema “Uusaeg” ldbimise jirel opilane:

1)
2)

3)
4)

moistab riigi, kultuuri ja tihiskonna olemusliku seose ning véaédrtushinnangute muutumist uusajal;
iseloomustab uut maailmapilti ning selgitab renessanssi, maadeavastuste ja reformatsiooni osa
selle kujunemisel; analiilisib kriitiliselt erinevaid teabeallikaid;

teab, mis mdju avaldasid Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni reformid Euroopale;

iseloomustab industriaalithiskonda ning analiiiisib selle moju inimeste igapievaelule;
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5) néitab ja analiilisib uusajal toimunud muutusi Euroopa poliitilisel kaardil;

6) tunneb teaduse ja tehnika arengu pdhijooni ning tdhtsamaid saavutusi uusajal;

7) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: renessanss, humanism, reformatsioon, absolutism,
parlamentarism, valgustus, revolutsioon, reform, kapitalism, kolonialism, monopol,
urbaniseerumine, sotsialism;

8) teab, kes olid Leonardo da Vinci, Christoph Kolumbus, Ferndo de Magalhaes, Martin Luther,
Louis XIV, Voltaire, George Washington, Napoleon, Karl Marx ja Otto von Bismarck, ning
iseloomustab nende tegevust.

10.6. Kursus 2: EESTI AJALUGU 1
10.6.1. Uldine 6pisisu

Eesti ajalugu I" kursus annab lilevaate Eesti ajaloost mandrijééd taandumisest kuni 16. ja 17. sajandi
vahetuseni. Tegemist on Eesti esi-, kesk- ja varauusaja kursusega, kus pooratakse tdhelepanu Eesti
alade asutamisest kuni reformatsioonini. Konealusel perioodil toimuvad Eesti aladel olulised
muutused, mis on mojutanud tugevalt tdnast pdeva. Seoste loomisel eri ajaperioodide vahel on
voimalik Opilasel mdista Eesti ja Euroopa ajaloo siindmuste omavahelisi seoseid. Analiiiisitakse
muinaskultuuri kujunemist ning selle muutumist 1dbi aja, erinevate kultuurikontaktide vahendusel.
Labi ajaloo kursuse analiiiisib dpilane Eesti ajalugu Euroopa ja maailma ajaloo kontekstis ning
moistab nende vastastikuseid seoseid. Ajalootundides rekonstrueeritakse 14bi empaatiaiilesannete
minevikus elanud inimese elu, vottes arvesse ajastu eripira. Niidete jargi Opitakse tundma, kuidas
Euroopa ja maailma kultuuri, majanduse ja poliitika areng on mdjutanud Eesti tihiskonda erinevatel
ajalooperioodidel.

10.6.2. Opisisu teemade kaupa

Esiaeg (7 tundi)

1) Jédaeg ja selle taandumine. Inimasustuse algus Euraasia pohjaosas.

2) Muinasaja allikad ja nende uurimine.

3) Kiviaja arheoloogilised kultuurid Eestis: Kunda kultuur, kammkeraamika kultuur, ndorkeraamika
ehk venekirveste kultuur — elanike peamised tegevusalad ning kultuuri iseloomustavad muistised.

4) Pronksiaeg. Asva kultuur. Rauaaeg. Polispdllundus, kalmed, linnused.

5) Eesti esiaja 10pul. Suhted naabritega: idaslaavlased, balti hdimud, viikingid. Rahvusvaheliste
kaubateede kujunemine ja Eesti.

6) Eesti ithiskond esiaja 10pul: sotsiaalne kihistumine. Maakonnad ja kihelkonnad. Linnused. Kiilad
ja elamud.

7) Muinasusund ning ristiusu levik Eestis. Muinasusundi seos loodusega. Vanimad teated ristiusu
levikust Eestis.

Keskaeg (20 tundi)

1) Muistne vabadusvoitlus: Balti ristisddade pohjused. Muistse vabadusvoditluse kulg. Eestlaste
liiiasaamise pohjused ja tagajirjed. Henriku Liivimaa kroonika ajalooallikana.

2) Vana-Liivimaa riigid: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused. Maapdev. Vana-Liivimaa
ritkide omavahelised suhted ja suhted naabritega. Jiiri606 iilestdus, selle pohjused ja tagajérjed.

3) Keskaja iihiskond Eestis: lddnikorraldus. Modisate rajamine. Sunnismaisuse ja teoorjuse
kujunemine. Keskaegsed linnad Eestis: linnade valitsemine. Késit6o, kaubandus, Hansa Liit.
Gildid ja tsunftid. Eluolu linnas.
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4)

Kirik ja kultuur: vaimulikud ordud ja kloostrid.

Ulesminek keskajast uusaega (8 tundi)

1)
2)
3)
4)
5)

Tugeva keskvoimuga riikide kujunemine Lidnemere regioonis.

Reformatsioon Eestis: haridusolud. Eestikeelse triikisona algus.

Liivi sdda: Vana-Liivimaa asend Léanemere regioonis. Liivi sdja eellugu, kulg ja tulemused.
Eesti kolme kuningriigi valduses: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Vastureformatsioon.
Kultuuri  areng: Balthasar Russowi kroonika ajalooallikana. Reformatsiooni ja
vastureformatsiooni mdju vaimuelule.

10.6.3. Opitulemused

Teema “Esiaeg” libimise jéirel opilane:

1)

2)
3)
4)

teab ja iseloomustab tdhtsamaid Eesti esiaja perioode inimeste tegevusalade ning eluolu muutuste
alusel; tdlgendab muististe alusel inimeste eluolu ja ithiskondlikku korraldust ning uskumusi ja
vaimulaadi;

iseloomustab esiaja eestlaste suhteid naaberrahvastega ning vastastikuseid mojutusi;
iseloomustab Eesti halduskorraldust ja majanduslikku arengut esiaja 16pul;

seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisted: arheoloogiline kultuur, muistis, muinaslinnus,
kalme, maakond, kihelkond, malev, animism.

Teema “Keskaeg” libimise jérel opilane:

1)
2)

3)
4)
S)

6)
7)

8)

analiilisib Balti ristisdja pohjusi, kéiku ja tulemusi erinevate osaliste vaatenurgast;

tunneb muutusi Vana-Liivimaa riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil; iseloomustab suhteid
naaberriikidega;

analiilisib Jiirioo tlestdusu tihtsust ja tdhendust ajaloolise narratiivina;

iseloomustab Eesti keskaja iithiskonda: ld4nikord, talurahva Giguslik seisund ja majanduslik
olukord, kasitdd ja kaubandus, eluolu linnades; loob seoseid Eesti ja Euroopa ajaloo vahel
keskajal,

iseloomustab Eesti keskaja kultuuri pdohijooni ning mdistab ristiusu mdju Eesti kultuurile,
vaimuelule ja vairtushinnangute muutumisele; maistab kultuurilist jarjepidevust;

analiiiisib kriitiliselt keskaja kroonikaid ja teisi teabetekste;

seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi moisteid: Vana-Liivimaa, Liivi ordu, vasallkond, mdis,
teoorjus, sunnismaisus, adramaa;

teab, kes olid Lembitu, Kaupo, piiskop Albert ja kroonik Henrik, ning iseloomustab nende
tegevust.

Teema “Ulesminekuaeg keskajast uusaega” libimise jérel dpilane:

1)
2)
3)

4)
5)

iseloomustab rahvusvahelisi suhteid Lddnemere piirkonnas 16. sajandil; vordleb suurriikide mdju
Ladnemere piirkonnas 16. sajandil;

selgitab Liivi sdja eellugu, kdiku ja tulemusi; analiiiisib ning hindab allikate alusel sdja osaliste
tegevust;

teab muutusi riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil sddade ajal;

teab, kuidas toimus Rootsi voimu jérkjarguline kehtestamine kogu Eesti alal;

iseloomustab reformatsiooni mdju ja téhtsust eesti kultuuriloos; analiilisib muutusi mentaliteedis
ning vaimuelus;
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6) teab, kes olid Balthasar Russow, Ivan IV ja Wolter von Plettenberg, ning iseloomustab nende
tegevust

10.7. Kursus 3: EESTI AJALUGU 11
10.7.1. Uldine dpisisu

Eesti ajalugu II" kursus annab iilevaate Eesti ajaloost 16. ja 17. sajandi vahetusest kuni 19. sajandi
16puni. Tegemist on Eesti varauusaja, uusaja ja ldhiajaloo kursusega, kus pooratakse tdhelepanu
perioodile Rootsi ajast 1905. aastani. Kdnealusel perioodil toimuvad Eesti aladel olulised muutused,
mis on mojutanud tugevalt tdnast pdeva. Seoste loomisel eri ajaperioodide vahel on voimalik dpilasel
mdista Eesti ja Euroopa ajaloo siindmuste omavahelisi seoseid. Materjal on jaotatud kolmeks
suuremaks teemaplokiks. Neist esimeses késitletakse Rootsi aega, teises 18. sajandit ja kolmandas
19. sajandit kuni 1905. aastani. Ajalootundides rekonstrueeritakse 1dbi empaatiaiilesannete minevikus
elanud inimese elu, vottes arvesse ajastu eripdra. Néidete jargi Opitakse tundma, kuidas Euroopa ja
maailma kultuuri, majanduse ja poliitika areng on mdjutanud Eesti iihiskonda erinevatel
ajalooperioodidel.

10.7.2. Opisisu teemade kaupa

Rootsi aeg (7 tundi)

1) Rootsi suurriigi ajastu.

2) Rootsi keskvdim ja baltisaksa aadel.

3) Majanduslik areng: talurahva Giguslik seisund ja majanduslik olukord. Reduktsioon ja selle
tulemused. Manufaktuuride teke. Kaubandus.

4) Vaimuelu ja kultuur: luterlus riigiusuna. Esimesed giimnaasiumid. Ulikooli asutamine Tartus.
Rahvaharidus. Eestikeelse kirjasona levik.

Eesti 18. sajandil (10 tundi)

1) Pdhjasoda: Pohjasdja pohjused, kulg ja tulemused.

2) Rahvastikuprotsessid Eestis 16.—18. sajandil. S6dade, haiguste, olmetingimuste ja niljahddade
moju rahvastikule.

3) Balti erikord: Vene keskvdim ja baltisaksa seisuslik omavalitsus. Talurahva diguslik seisund ja
majanduslik olukord. Asehalduskord.

4) Vaimuelu 18. sajandil: baltisaksa kultuur ja talurahvakultuur. Rahvaharidus. Pietism ja valgustus.

Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul (15 tundi)

1) Moderniseeruv Euroopa: industriaaliihiskonna kujunemine, rahvuslik liikumine. Venemaa 19.
sajandil ja 20. sajandi algul.

2) Talurahva vabanemine: périsorjuse kaotamine Eestis. Talurahva omavalitsuse kujunemine Talude
pariseksostmine. Usuvahetusliitkumine. To0stuse areng. Erinevused POhja- ja Lduna-Eesti
arengus.

3) Arkamisaeg: eelirkamisaeg. Estofiilid. Tartu iilikool 19. sajandil. Eesti haritlaskonna kujunemise
algus. Seltsiliikumine. Téhtsamad rahvusliku litkumise ettevotmised ja nende eestvedajad,
erimeelsused eesmirkide saavutamisel.

4) Moderniseeruv Eesti: majanduse areng. Raudteede ehitamine, selle mdju majanduslikule ja
sotsiaalsele arengule. Suurtdostuse kujunemine. Pollumajanduse areng. Talurahva kihistumine.
Ulevenemaaliste seaduste laienemine Eestile. Venestusaja mdju haridusele, kultuurile ja
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rahvuslikule liikkumisele. Rahvusliku professionaalse kultuuri kujunemine. Uus rahvuslik tdus.
Poliitilised riihmitused Eestis. 1905. aasta siindmused ja nende moju iihiskonnale.

10.7.3. Opitulemused

Teema “Rootsi aeg” liibimise jirel opilane:

1)

2)
3)

4)

5)

iseloomustab Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal ning annab sellele allikate ja teabetekstide
pohjal hinnangu; hindab allikate usaldusvairsust;

iseloomustab talurahva digusliku ja majandusliku olukorra muutumist Rootsi ajal;

moistab luterluse moju ja Rootsi aja tdhtsust eesti kultuuri ja hariduse arengus, ajaloos ning
tdnapéeval,

seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi mdisteid: riiitelkond, reduktsioon, vakuraamat,
piiblikonverentsid, Vastne Testament, Academia Gustaviana;

teab, kes olid Bengt Gottfried Forselius, Gustav II Adolf, Johan Skytte ja Karl XI, ning
iseloomustab nende tegevust.

Teema “18. sajand” ldbimise jirel opilane:

1)
2)
3)

4)
S)
6)

7)

selgitab Pohjasdja pdhjusi, tulemusi ja moju;

iseloomustab Balti erikorda ning selle mdju Eesti arengule;

analiilisib allikate ja teabetekstide alusel talurahva majandusliku olukorra ning digusliku seisundi
muutumist;

analiilisib rahvastikuprotsesse mdjutanud tingimusi;

analiilisib Euroopa valgustusideede moju eesti vaimuelule;

seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: balti erikord, restitutsioon, asehalduskord,
vennastekogud;

teab, kes olid Karl XII, Peeter I, Katariina II, Anton Thor Helle ja August Wilhelm Hupel,ning
iseloomustab nende tegevust.

Teema “19. sajandil ja 20. sajandi algul” libimise jarel opilane:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)

teab, kuidas muutus talurahva oOiguslik seisund ja majanduslik olukord, ning selgitab
majandusprotsesside ja talurahvaseaduste seoseid;

moistab drkamisaja tdhendust ja tdhtsust ning selle mdju kodanikutihiskonna kujunemisele Eesti
ajaloos;

iseloomustab rahvusliku litkumise eeldusi ja seoseid Euroopaga;

teab, millised olid tdhtsamad rahvusliku litkkumise ettevotmised ning kes olid rahvusliku litkumise
eestvedajad; analiilisib allikate alusel rahvusliku litkumise ettevotmisi ja ideid,

iseloomustab muutusi Eesti tihiskonnas ja ithiskondlik-poliitilise mdtte arengut XIX sajandi 1dpul
ning loob seoseid omariikluse kujunemisega;

seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: estofiil, drkamisaeg, rahvuslik litkumine,
venestamine, Aleksandrikool;

teab, kes olid Karl Ernst von Baer, Friedrich Reinhold Kreutzwald, Johann Voldemar Jannsen,
Jakob Hurt, Carl Robert Jakobson, Lydia Koidula ja Jaan Tdnisson, ning iseloomustab nende
tegevust.
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10.8. Kursus 4: LAHIAJALUGU 1
10.8 1. Uldine dpisisu

,Lihiajalugu 1" kursus annab iilevaate Eestist ja maailmast 20. sajandi esimesel poolel. Opilane saab
pohiteadmised 20. sajandi algusest kuni teise maailmasdja 16puni. Materjal on jaotatud neljaks
suuremaks teemaplokiks. Neist esimeses kisitletakse maailma 20. sajandi alguses, teises I
maailmasdda, kolmandas demokraatiat ja diktatuure maailmasddadevahelisel ajal ning viimases II
maailmasdda. Ajalootundides rekonstrueeritakse 14bi empaatiaiilesannete minevikus elanud inimese
elu, vottes arvesse ajastu eripara. Néidete jargi Opitakse tundma, kuidas Euroopa ja maailma kultuuri,
majanduse ja poliitika areng on mojutanud Eesti {ihiskonda erinevatel ajalooperioodidel.

10.8.2. Opisisu teemade kaupa

Maailm Esimese maailmasdja eel (3 tundi)

1) Maailma poliitiline kaart enne Esimest maailmasdda (piirid Euroopas, koloniaalimpeeriumid).
2) Suurriikide arengujooni: poliitiliste siisteemide erinevused, Venemaa.

3) Maailma majandus: monopolid, kapitali eksport, vabaturumajandus ja protektsionism.

4) Teaduse ja tehnika areng enne esimest maailmasdda ning selle moju inimeste igapdevaelule
5) Suurriikide liidud: kujunemise pdhjused ja tagajarjed.

Esimene maailmasdda. Eesti Vabaduss6da (10 tundi)

1) Esimene maailmasdda — pohjused ja kulg; sddivad pooled ja tdhtsamad sojatandrid;

2) Esimese maailmasdja tagajarjed: impeeriumide lagunemine, uute rahvusriikide teke;

3) Eesti iseseisvumine: Eesti omariikluse siinni eeldused, Eesti iseseisvumine, Vabadussdja kulg, sh
poordelisemad stindmused, Tartu rahu.

Maailmas6dade vaheline aeg: Demaokraatiad ja diktatuurid (12 tundi)

1) Rahvusvahelised suhted 1920. - 1930. aastatel, Euroopa-kesksus ning rahvusvahelised

2) suhted; demokraatia pohijooned Suurbritannia, Prantsusmaa ja USA néitel

3) Majandus 1920. - 1930. aastatel, sh niited riikidest (Eesti, Saksamaa, Ameerika Uhendriigid,
Venemaa) ja maailmamajandus (sh Suur depressioon)

4) Demokraatiad ja diktatuurid 1920. - 1930. aastatel, diktatuuride tekkimise pdhjused

5) Eesti tee demokraatialt autoritarismile: poliitiline siisteem, majandus, iihiskonnaelu.

Teine maailmasdoda (10 tundi)

1) Rahvusvahelised suhted Teise maailmasoja eel

2) Teine maailmasdda kui Esimese maailmasdja jétk; pohjused: Saksamaa taotlused, NSVL
eesmargid, lepituspoliitika; sddivad pooled: Saksamaa ja tema liitlased, Hitleri-vastane
koalitsioon ja selle kujunemine

3) Teise maailmasdja kulg, tdhtsamad sdjatandrid ja lahingud ning podrdelisemad stindmused

4) Sodda kui humanitaarkatastroof, inimsusevastased kuriteod

5) Teise maailmasdja tulemuste vastuolulisus ja selle tagajdrjed maailma poliitilisele,
majanduslikule ja ideoloogilisele arengule; Eesti Teises maailmasdjas: iseseisvuse kaotamine,
okupatsioonid, sdjakaotused ja —kahjud, sdja moju inimeste elukdikudele. Pagulaskond.
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10.8.3. Opitulemused

Teema “Maailm Esimese maailmaséja eel” libimise jérel opilane:
iseloomustab suurriikide arengujooni ja rolli muutumist rahvusvahelistes suhetes;

1)
2)

3)
4)

teab suurriikide sodjalis-poliitilisi blokke ning analiitisib Antanti ja Kolmikliidu taotlusi;

tunneb maailma poliitilist kaarti enne Esimest maailmasdda: néitab kaardil suurriikide sdjalistesse
blokkidesse kuuluvaid riike, koloniaalimpeeriume;

iseloomustab maailma majanduse arengujooni; analiiiisib teaduse ja tehnika mdju;

seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: imperialism, monopol, Antant, Kolmikliit.

Teema “Esimene maailmas6da. Eesti Vabadussoda” libimise jarel 6pilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

analiilisib Esimese maailmasdja pdhjusi ning sddivate poolte taotlusi;

analiilisib Esimese maailmasdja tagajirgi ja moju maailma arengule;

analiiiisib Eesti omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi;

teab Eesti Vabadussdja siindmusi ning kirjeldab sdja kdiku kaardi alusel;

madistab Vabadussoja ja Tartu rahu tdhendust Eesti Vabariigi kindlustumisel;

seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi mdisteid: Veebruarirevolutsioon, autonoomia, Asutav Kogu,
Landeswehr, Tartu rahu;

teab, kes olid Nikolai II, Vladimir Lenin, Jaan Poska, Johan Laidoner ja Konstantin Péts, ning
iseloomustab nende tegevust.

Teema “Maailmasédade vaheline aeg: Demaokraatiad ja diktatuurid” libimise jéirel opilane:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

analiilisib ja vOrdleb rahvusvahelisi suhteid 1920. ja 1930. aastail ning teab muutuste pohjusi;
teab ja iseloomustab rahvusvahelisi kriise: Kaug-Ida, Etioopia, Hispaania kodusdda;
iseloomustab majanduse arengut maailmasddadevahelisel perioodil ning selgitab majanduskriisi
pohjusi ja moju;

analiilisib ning vordleb demokraatlikku ja diktatuurset tihiskonda;

analiiiisib Eesti iihiskonna poliitilist arengut 1920. ja 1930. aastail, selgitab autoritarismi
kujunemise pdohjusi ja moju tihiskonnale ning iseloomustab vaikivat ajastut;

seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi moisteid: demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism,
kommunism, NSVL, faSism, natsionaalsotsialism, Rahvasteliit, Versailles’ siisteem, vaikiv ajastu,
parlamentarism, vabadussdjalased;

teab, kes olid Jossif Stalin, Adolf Hitler, Benito Mussolini, Franklin D. Roosevelt, Konstantin Péts
ja Jaan Tonisson, ning iseloomustab nende tegevust.

Teema “Teine maailmasdda” labimise jirel 6pilane:

1))
2)
3)
4)
S)
6)

7)
8)

analliiisib rahvusvahelisi suhteid Teise maailmasdja eel;

iseloomustab Teise maailmasdja pohjusi ja tagajargi;

iseloomustab sdjategevust kaardi jérgi;

teab Hitleri-vastase koalitsiooni kujunemislugu;

analiiiisib Teise maailmasdja moju Eesti ajaloole;

teab, kes olid Winston Churchill, Charles de Gaulle, Dwight Eisenhower, Georgi Zukov, Johannes
Vares ja Otto Tief, ning iseloomustab nende tegevust;

seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi mdisteid: AnSluss, Miincheni konverents, MRP,
baasideleping, okupatsioon, suvesdda, Atlandi Harta, URO.
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10.9. Kursus 5: LAHIAJALUGU II
10.9.1. Uldine dpisisu

,Lihiajalugu 11" kursus annab iilevaate Eestist ja maailmast 20. sajandi teisel poolel. Opilane saab
pohiteadmised teise maailmasdja jargsest perioodist kuni umbes 1980. aastani. Materjal on jaotatud
neljaks suuremaks teemaplokiks: esimeses késitletakse kiilma sdda, teises demokraatlikku,
kolmandas kommunistlikku maailma ning neljandas maailma sajandivahetusel. Ajalootundides
rekonstrueeritakse ldbi empaatiaiilesannete minevikus elanud inimese elu, vottes arvesse ajastu
eripdra. Niidete jérgi opitakse tundma, kuidas Euroopa ja maailma kultuuri, majanduse ja poliitika
areng on mojutanud Eesti tihiskonda erinevatel ajalooperioodidel.

10.9.2. Opisisu teemade kaupa

Kiilm sdda (10 tundi)

1) Kiilma sdja kujunemine ja selle avaldumise vormid: vdidurelvastumine, sdjalised liidud;
2) Kriisid: Korea sdda, Suessi kriis, Kuuba kriis, Vietnami sdda, Berliini kriisid;

3) Kahepooluseline maailm: USA ja NSVL vastasseis;

4) Lohestatud Saksamaa: 1ohestamine, kahe Saksa riigi vahelised suhted.

Demokraatlik maailm pérast Teist maailmasoda (6 tundi)

1) Demokraatlik maailm pédrast Teist maailmasdda; USA: poliitiline siisteem, majandus,
ithiskonnaelu;

2) Uhise Euroopa-identiteedi otsingud, Euroopa integratsioon.

NSVL ja kommunistlik siisteem (12 tundi)

1) Kommunistliku siisteemi kujunemine.

2) Ida-blokk: poliitiline silisteem, majandus, tihiskonnaelu, Moskva poliitika ja kriisid: Ungari
iilestous, Praha kevad, Poola kriisid, solidaarsus.

3) Kommunistlik Hiina.

4) NSVL: stalinism, sula, stagnatsioon.

5) Eesti NSV: iihiskond, majanduse areng, rahvastik, vastupanu vormid, suhted viliseestlastega

Maailm sajandivahetusel (10 tundi)

1) Majanduslikud ja poliitilised reformid NSVLis.

2) NSVLIi ja kommunistliku siisteemi lagunemine. Berliini miiiiri langemine. Kiilma sdja 1opp ja
geopoliitilised muudatused: poliitilise kaardi muutumine.

3) USA rolli muutus: uus joudude vahekord maailmas.

4) Eesti iseseisvuse taastamine. Integratsioon Euroopasse ja maailma: laulev revolutsioon, riikluse
taastamine.

5) Uued pingekolded: Balkani kriis.

10.9.3. Opitulemused:

Teema “Kiilm soda” libimise jéirel opilane:

1) analiiiisib kiilma sdja pohjusi ja kujunemist ning teab avaldumisvorme;

2) analiiiisib kiilma soja kriiside tekkimise pohjusi ning osaliste taotlusi ja tulemusi;
3) analiiiisib rahvusvahelist olukorda kiilma sdja ajal;

4) iseloomustab kahe Saksa riigi arengut kiilma sdja ajal;
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5) teab, kes olid Harry Truman, John F. Kennedy, Nikita HrustSov, Fidel Castro, KonradAdenauer ja
Willy Brandt, ning iseloomustab nende tegevust;

6) secletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: kiilm sdda, kriisikolle, NATO, VLO,
voidurelvastumine, raudne eesriie.

Teema “Demokraatlik maailm pirast Teist maailmasdda” Libimise jéarel opilane:

1) analiiiisib demokraatlike riikide arengu pdhijooni;

2) teab Euroopa integratsiooni kujunemist ja pohietappe;

3) teab, kes olid Ronald Reagan ja Robert Schumann, ning iseloomustab nende tegevust;
4) seletab ja kasutab kontekstis jairgmisi moisteid: Euroopa Liit, Euroopa Noukogu, OSCE.

Teema “NSVL ja kommunistlik siisteem” lébimise jirel opilane:

1) analiiisib kommunistliku siisteemi kujunemislugu ja pohijooni;

2) iseloomustab NSVLi iihiskonnaelu arengut;

3) analiilisib kommunistliku siisteemi kriiside pohjusi ja tagajérgi;

4) analiiiisib Eesti ihiskonna arengut Noukogude okupatsiooni ajal;

5) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: kollektiviseerimine, industrialiseerimine,
stalinism, sula, stagnatsioon, dissidentlus, Breznevi doktriin, plaanimajandus, sotsialismileer,
liiduvabariik, kultuurirevolutsioon;

6) teab, kes olid Jossif Stalin, Nikita HrustSov, Leonid Breznev, Mao Zedong, Johannes Kibin,
Aleksander Dubcek ja Lech Walesa, ning iseloomustab nende tegevust

Teema “Maailm sajandivahetusel” libimise jéirel opilane:

1) analiilisib kommunistliku siisteemi lagunemise pdhjusi;

2) teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel kaardil pérast kiilma sdja 1dppu;

3) analiiiisib joudude vahekorra muutusi rahvusvahelistes suhetes ning uute pingekollete
kujunemist;

4) analiilisib Eesti iseseisvuse taastamist ning teab riikluse iilesehitamise kiiku;

5) selgitab Eesti integreerumist Euroopasse ja maailma,;

6) teab, kes olid Ronald Reagan, Mihhail GorbatSov, Boriss Jeltsin, George Bush, Helmut Kohl,
Vaclav Havel, Arnold Riiiitel, Lennart Meri, Edgar Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab
nende tegevust;

7) seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi moisteid: perestroika, glasnost, laulev revolutsioon,

8) Rahvarinne, Balti kett, interrinne, ERSP, Eesti Kongress, Pohiseaduse Assamblee.

10.10. Kursus 6: LAHIAJALUGU III
10.10.1. Uldine dpisisu

,.Lihiajalugu III" kursus annab iilevaate Eesti ja maailma arengu pdhijoontest 20. sajandil. Opilane
saab pohiteadmised 1980. aastatest tdnapdevani. Materjal on jaotatud nelja suuremasse teemaplokki:
esimeses késitletakse eluolu ja kultuuri, teises sdja ja rahu kiisimust, kolmandas inimsusevastaseid
kuritegusid ning neljandas multipolaarset maailma. Ajalootundides rekonstrueeritakse lébi
empaatiaiilesannete minevikus elanud inimese elu, vOttes arvesse ajastu eripdra. Niidete jargi
Opitakse tundma, kuidas Euroopa ja maailma kultuuri, majanduse ja poliitika areng on mdjutanud
Eesti lihiskonda erinevatel ajalooperioodidel.
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10.10.2. Opisisu teemade kaupa

Eluolu ja kultuur (12 tundi)

1) Uhiskondlikud liikumised ja ideoloogiad: sotsialism, liberalism, noorsooliikumine,
kodanikudiguste liikumised, keskkonnakaitse. Uhiskondlike liikumiste ja ideoloogiate
avaldumine kultuuris.

2) Muutused eluolus: naiste emantsipatsioon, sport, mood, massikultuur, kodumasinad.

3) Teaduse ja tehnika areng: autoajastu, raadio, televisioon, arvuti, internet, kosmoseajastu.

4) Kultuurivaldkondade arengu iseloomulikud jooned: kunst, kirjandus, arhitektuur, muusika.

5) Mitmekultuurilisuse kontseptsioon.

6) Poliitiliste olude moju Eesti kultuurile ja eluolule.

Séja ja rahu kiisimus (9 tundi)

1) Suhtumine sddadesse: patsifism, vdidurelvastumine, desarmeerimine, tuumasdja oht.

2) Rahvusvahelised organisatsioonid: Rahvasteliit, URO, NATO. Uue maailmakorra loomise katsed.
3) Konfliktid ja nende lahendamise piitided Léhis-Ida néitel.

4) Eesti osalemine rahvusvaheliste organisatsioonide t60s.

Inimsusvastased kuriteod (9 tundi)

1) Massikuritegude ideoloogilised alused ja psiihholoogilised juured.
2) Koonduslaagrid, GULAG. Kiitiditamised.

3) Natsismikuriteod.

4) Kommunismikuriteod.

5) Genotsiid, etnilised puhastused.

6) Inimsusevastased kuriteod Eestis.

Muu maailm (5 tundi)

1) Koloniaalsiisteemi lagunemine ja selle tagajérjed.

2) Uute vastasseisude kujunemine, terrorism.

3) Islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud lddnega.

10.10.3. Opitulemused:

Teema “Eluolu ja kultuur” lidbimise jirel opilane:

1) teab tihtsamate ideoloogiate pShiseisukohti ja iseloomustab nende moju iihiskonnale;

2) teab teaduse ja tehnika arengu saavutusi ning iseloomustab nende rakendumist igapdevaelus;
3) analiiiisib kultuuri arengu pohijooni ning seostab neid iihiskonnas toimunud muutustega;

4) arutleb inimeste igapdevaelu valikute lile demokraatlikes ja totalitaarsetes ithiskondades;

5) toob niiteid solidaarsusliikumistest ning kirjeldab nende mdju tihiskonnale.

Teema “Soja ja rahu kiisimus” libimise jirel opilane:

1) analiiiisib, mis asjaoludel kujunesid ja muutusid inimeste hoiakud ning véartushinnangud sdja ja
rahu kiisimuses 20. sajandi jooksul;

2) analiiiisib allikate pohjal rahvusvaheliste organisatsioonide rolli ritkidevahelistes suhetes;

3) teab Léhis-Ida kriisikolde kujunemise pohjusi, selgitab kriisi olemust ja piitideid seda lahendada;

4) seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi mdisteid: desarmeerimine, vdidurelvastumine, patsifism.
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Teema “Inimsusevastased kuriteod* labimise jéirel opilane:

1) selgitab, millised arengud iihiskonnas tegid vdimalikuks inimsusevastaste kuritegude
toimepaneku;

2) mdistab inimsusevastaste kuritegude olemust ning nende taunimise ja véltimise vajalikkust;

3) teab inimsusevastaste kuritegude toimepanemise viise ja nende tagajérgi;

4) seletab ja kasutab kontekstis jairgmisi moisteid: genotsiid, holokaust, kiiiiditamine, GULAG.

Teema “Muu maailm” libimise jarel opilane:
1) iseloomustab koloniaalsiisteemi toimimist, selle lagunemise pohjusi ja tagajérgi;
2) analiiiisib uute vastasseisude kujunemist maailmas pérast kiilma soja 1oppu.

11. Uhiskonnadpetus
11.1. Oppeaine kirjeldus

Glimnaasiumi {ihiskonnadpetus peab olema vastavuses tidnapdeva sotsiaalteaduste arengu ja
iithiskonna vajadustega. Opilased omandavad sotsiaalse kirjaoskuse, s.o teadmised, oskused ja
hoiakud, mida on vaja, et tulla vastutustundlikult toime muutuvas ning mitmekultuurilises
keskkonnas. Oppeaine eesmirk on luua eeldused, et kujuneks aktiivne, kompetentne ja
vastutustundlik kodanik, kes suudab kohaneda muutustega, oskab ennast arenguga suhestada, oma
kodanikupositsiooni kujundada, vGtab vastutuse oma otsuste eest ning on avatud uutele ideedele ja
elukestvale dppimisele.

Oppeaine omandamisega valmistuvad Opilased toimima teadlike kodanikena demokraatlikus
ithiskonnas. Giimnaasiumi tihiskonnadpetus kisitleb niitidisaegse iihiskonna sotsiaalseid suhteid ning
protsesse ja tutvustab iihiskonnaelu pdhivaldkondade (majanduse, poliitika, diguse) korraldust ning
toimimist. Kdiki valdkondi analiiiisitakse nii iihiskonna kui terviku kui ka indiviidi positsiooni ja
rollide pohjal. Pohikoolis omandatud teadmisi Eesti riigi ja lihiskonna toimimisest laiendatakse
Euroopa ning maailma probleemide kisitlemisega. Eesti ja Euroopa temaatika kdrval arutatakse ka
olulisi globaalseid iihiskonnaprobleeme. Opilane puutub iihiskonnas kokku erinevate eluvaldkondade
ja situatsioonidega. Selleks, et toetada Opilase sotsialiseerumist ning lihiskondliku kompetentsuse
kujunemist, holmab ainekava mitmekesiseid teemasid inimdigustest autoridiguste ja tarbijakaitseni.
Toetatakse nii Opilaste dialoogipidamise oskuse kui ka iseseisva kriitilise analiilisioskuse ja
otsustusvoime kujunemist. See aitab Opilastel seada isiklikke eluplaane ning mdista erinevate
vaadetega ning demograafiliste ja sotsiaalmajanduslike tunnustega inimesi.

Ainekavaga tdhtsustatakse praktilist Opet, vOimalust kogeda kodanikuks olemist. Umbes 1/3
oppemahust viiakse 1dbi praktilise tegevuse kaudu, kus Opilane peab ise kavandama, tegutsema ja
otsuseid langetama. Praktilise tegevuse kaudu saab toetada ka teadmiste laiendamist ja oskuste
kujundamist. Praktiline tegevus on kavandatud kas Oppe osana jérjestikuliselt vai ka viiksemate
osadena ainedppe raames. Praktiliste tegevustena viiakse ldbi pikemaid Oppeprojekte,
kogukonnapraktikat, todtamist vabatahtlikuna mdne MTU vdi organisatsiooni juures, panustamist
klassi, kooli v41 kogukonnas toimuva iirituse korraldamisse jms.

Kogukonnapraktika on kogemusdppe vormis ellu viidav kodanikuhariduse programm, mida saab
rakendada iihiskonnadpetuse aine raames praktilise Oppena, et noored saaksid kogeda, millega
vabaiihendused tegelevad ja kuidas omat6dd korraldavad, ning oskaksid ise tulevikus kaaluda
pikaajalisemat vabatahtlikku tegevust, vabaiihenduses tootamist vdi oma MTU loomist.
Kogukonnapraktika toetab {ihiskonnadpetuse aine dpitulemuste saavutamist, arendab tildpadevusi, sh
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sotsiaalset ja kodanikupddevust, kultuuri- ja viddrtuspddevust, enesemddratlus-, Opi- ja
suhtluspidevust ning ettevdtlikkuspidevust. Uhtlasi annab see vdimaluse dppida tundma kodukoha
organisatsioone ja nende tegevusi, panustada ise oma ideede ja tegutsemisega kodukandi arengusse,
ithendab formaalset ja mitteformaalset dpet.

Uhiskonnadpetuse kaks kursust koosnevad viiest teemavaldkonnast: iihiskond ja selle areng; riik ja
poliitika demokraatlikus iihiskonnas; majanduse toimimine; iileilmastumine, jatkusuutlik areng;
kommunikatsioon ja infopddevus. Riigi ja demokraatliku riigivalitsemise teemavaldkonnas
kisitletakse riigi funktsioone ja demokraatliku valitsemise podhimotteid.

Uhiskonna ja selle arengu teemavaldkonnas kisitletakse iihiskonna toimimist ning kodaniku
vOimalusi ja vastutust.

Majandust kisitlev teemavaldkond valmistab noori ette majanduselus osalemiseks, sh hindama
realistlikult oma ressursse, toimima rahatargalt; aitab kujundada noorte valmisolekut erinevateks
karjadrivalikuteks. Rahvusvahelise suhtluse, iileilmastumise ja jatkusuutliku arengu kisitlemisel
laiendavad Opilased oma teadmisi rahvusvahelistest organisatsioonidest ja globaalsetest
véljakutsetest.

Eesmirk on dppida ndgema, kuidas saab igaiiks muuta maailma turvalisemaks ja humaansemaks.
Uhiskonnadpetus kujundab dpilastes jargmisi vértusi ja hoiakuid: seaduslikkus ja isiklik vastutus,
sotsiaalne Oiglus ja kodanike voOrdne kohtlemine, inimdiguste austamine, intellektuaalomandi
vadrtustamine, salliv suhtumine erinevustesse, lugupidav suhtumine erinevatesse kultuuridesse,
sddstev eluviis ning orienteeritus elukestvale Oppele, eelarvamuste, sh rassismi ja ksenofoobia
taunimine.

Uhiskonnadpetuses 1dimuvad teiste sotsiaalainete teadmised, oskused ja véirtushinnangud ning
eelmistes kooliastmetes Opitu, iihtlasi slivenevad teooria dppimise ja praktilise tegevuse kaudu varem
omandatud teadmised iihiskonnast. Opitavat kisitletakse nii, et iihelt poolt omandavad dpilased
tervikpildi vastastikku seotud sootsiumist, kuid teiselt poolt oskavad sotsiaalsest

kontekstist tulenevalt alati hinnata oma positsiooni ja valikuid. Uhiskonnadpetus on tihedalt seotud
ajaloo, geograafia, bioloogia ja inimesedpetusega. Néiteks kisitletakse geograafias pohjalikumalt
rahvastiku-, linnastumis- ja maailmamajandusprobleeme ning nende seoseid {iileilmastumisega.
Samal ajal siivendab iihiskonnadpetus ajaloodpetuse kaudu saadud teadmisi riigist. Oiguse,
riigikaitse, filosoofia ja usundidpetuse valikkursused avardavad veelgi Opilaste teadmisi oma ja
teistest kultuuridest ning tihiskonnast, toovad enam esile mitmekultuurilisuse ja globaliseerumise
dimensiooni, et luua seoseid ning mérgata sarnast ja erinevat.

Oppematerjal on esitatud vdimalikult probleemipdhiselt ja igapidevaeluga seostatult. Suurt tihelepanu
pooratakse Opilastes aine vastu huvi dratamisele, dpimotivatsiooni kujundamisele.

Oppes rakendatakse aktiivdppemeetodeid nagu arutelud, juhtumianaliiiisid, uurimisprojektid ning
kaasaloomine kodanikualgatuslikes ettevotmistes. Olulised on uurimuslikud Opivotted, millega
Opilased omandavad probleemide esitamise, hiipoteeside sOnastamise, t66 plaanimise ja tegemise,
kriitilise motlemise ning tulemuste tdlgendamise ja esitamise oskused. Aine omandamisele aitavad
kaasa Oppekiigud, ekskursioonid, kohtumised erinevate inimestega jms. Oppekirjandusele lisaks
kasutatakse erinevaid materjale ja teabetekste, dokumente, elektroonilisi andmebaase, dppefilme jms

11.2. Gimnaasiumi lIopuks taotletavad teadmised, oskused, hoiakud
Opilane:

1) tunneb riigivorme ja riigi iilesandeid, véartustab ja jargib demokraatia pShimotteid, inim- ja
kodanikudigusi, kaitseb oma huve ja digusi, arvestades teiste inimeste digusi;
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2) tunneb niitidisiihiskonna tilesehitust ja iihiskonnaelu valdkondi: majandus, digus, sotsiaalelu,
kultuur, haridus, kommunikatsioon;

3) on aktiivne kodanik ja suhestab ennast {ihiskonna arenguga, osaleb aktiivselt ja vastutustundlikult
ithiskonnaelus, sh kodanikualgatusprojektides koostoos kogukonna, avaliku

sektori ja teiste partneritega;

4) moistab majanduse toimimise pohialuseid ning tarbija ja ettevotja rolli, huve ja digusi ihiskonnas,
analiiiisib enda majanduskiitumist; jargib majandusliku motlemise pdhialuseid tarbijana; madistab
ettevotluse kui tihiskonna toimimise pohilise alustala rolli iihiskonnas véértuse loojana, to6andjana,
riigi rikkuse tagajana, peamise maksumaksjana ja tihiskonnaelu mdjutajana;

5) mdistab riikidevahelise poliitilise, majandusliku ning kultuurisuhtluse pohimotteid, sise- ja
vélispoliitilisi toimemehhanisme, tunneb tdhtsamaid rahvusvahelisi organisatsioone ja Eesti osa
nendes;

6) leiab, hindab, siistematiseerib ja kasutab infot kriitiliselt, loob uut teavet, arvestab autoridiguste ja
intellektuaalse omandi kaitsega, oskab leida ja kasutada digustekste.

11.3. Kursused 1 ja 2: ,,Uhiskond ja selle areng” ja ,,Uhiskonna
majandamine*

Uhiskonnadpetuse kaks kursust koosnevad viiest teemavaldkonnast:
- ithiskond ja selle areng;

- riik ja poliitika demokraatlikus iihiskonnas;

- majanduse toimimine;

- jatkusuutlik areng ja tileilmastumine;

- kommunikatsioon ja infopaddevus.

11.3.1. Opisisu kirjeldus

a) Pohifookus 1: Kujundada kriitilise analiiiisioskusega ja otsustusvoimelist kodanikku, kes oskab
hankida ja filtreerida infot erinevatest kanalitest ning moista ka endast erinevate vaadete ja
taustaga inimesi.

b) P&hifookus 2: Opilane mdistab kuidas ja miks on meie tinane {ihiskond arenenud selliseks nagu
ta on?

¢) Pohifookus 3: Opilane omab iilevaadet tinapieva iihiskondade viljakutsetest: mdistab, miks on
tanapédeva ithiskonnad keerukad.

d) P&hifookus 4: Opilane saab aru, milleks on riiki kui institutsiooni vaja ja mdistab pdhivalikuid,
mis riigi toimimise ees seisavad.

e) Pohifookus 5: Opilane mdistab, millised institutsioonid aitavad erinevaid riigi funktsioone tiita.

f) Pohifookus 6: Opilane teab, kuidas saab kodanik poliitika kujundamises osaleda.

g) Pohifookus 7: Opilane mdistab, kust tuleb raha riigi rahakotti ning mida teha, et seda seal piisavalt
oleks.

h) Pohifookus 8: Ettevotlus ja rahatarkus.

1) Pohifookus 9: On teadlik ja ennastjuhtiv osaline to6turul.

j) Pohifookus 10: On teadlik wvalitud {leilmsetest probleemidest, teab, mil moel neid
lahendada/leevendada piititakse ning oskab selgitada nende lahenduste edu parssivaid tegureid.
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11.3.2. Opisisu valdkondade kaupa

I Uhiskonda ja selle arengut kiisitlevas teemavaldkonnas:

1. vaadeldakse iihiskonna kui sotsiaalse slisteemi elemente: sotsiaalset struktuuri (rithmi, kihte,
kogukondi), sotsiaalseid suhteid ja protsesse (nt koostddd ja konflikti, voimu, allumist ja vastupanu,
16imumist ja eristumist, torjutust ja osalust, mobiilsust, kihistumist);

2. analiiiisitakse iihiskonna elu reguleerivaid norme ja vdirtusi ning eri valdkondades vélja kujunenud
institutsioonide korraldust (nt perekonda, riiki, turgu, digust, meediat);

3. uuritakse avaliku ja erasektori olemust ning funktsioone; tutvutakse kodanikuiihiskonna struktuuri
ja iilesannetega, analiiiisitakse sektorite koost66 voimalusi ning kogemusi;

4. Opitakse tundma iihiskonna erinevaid vorme ja arengujirke; tutvutakse niilidisithiskonna
kujunemisloo ja peamiste tunnusjoontega, pdorates erilist tdhelepanu tihiskonna moderniseerumisele
ning info- ja teadmusiihiskonna arengule.

IT Riiki ja poliitikat demokraatlikus iihiskonnas kiisitlevas teemavaldkonnas:

1. siivenetakse demokraatliku poliitilise siisteemi toimimisse, selle erinevustesse mittedemo-
kraatlikest reziimidest; selgitatakse totalitaarsete iihiskondade inimsusevastast olemust;

2. avatakse Oigusriigi olemust ja vdoimude lahususe olulisust; kisitletakse inimdiguste kaitset,
kodanike poliitiliste diguste ja vabaduste realiseerimise vdimalusi ning sellega seotud institutsioone;
selgitatakse pohjusi, mis vdivad viia kodanike riigist vOdrdumisele; vaadeldakse erinevate
demokraatiavormide plusse ja miinuseid, sidudes neid Eesti poliitika probleemidega;

3. Opitakse tundma poliitiliste ideoloogiate pohijooni ja seisukohti erinevates poliitika-valdkondades
(hariduses, sotsiaalsfadris, maksupoliitikas jm);

4. késitletakse erakondade ja kodanikuiihenduste arenguprobleeme Eestis; Opitakse tundma valimiste
protsessi ja omandatakse oskus realiseerida oma valimisdigus; késitletakse kodanike kaasamist
avaliku vO0imu teostamisse ning vOimalusi mdjutada avaliku vdimu tegevust, sh tutvutakse
erakondade, kodanikuiihenduste ja surverithmade tegevusega; omandatakse kodanikualgatuste ja
aktsioonide diguspérase korraldamise oskused.

III Majandust Kiisitlevas teemavaldkonnas:

1. Opitakse tundma niitidisaegse turumajanduse seaduspérasusi ja protsesse; kasitletakse rahvusliku
rikkuse ning tihiskonna heaolu allikaid ja tegureid, era- ja avalike huvide erinevust ning {ihiskonna
ressursside kasutamise pohimdtteid;

2. tutvutakse Eesti majanduse ja tooturu arengusuundadega, sealhulgas teadmusmajanduse ja
loomemajanduse arenguperspektiividega ning ettevotlust ja todsuhteid reguleerivate tidht-samate
oigusaktidega. Eesti majanduse arengut vaadeldakse maailmamajanduse, eriti Euroopa Liidu
kontekstis;

3. Opitakse tundma ettevotluse aluseid tasemel, mis voimaldab Oppijal igapédevaelus toime tulla ja
hinnata realistlikult oma voimalusi ettevdtjana.

IV Jiatkusuutliku arengut ja iileilmastumist kisitlevas teemavaldkonnas:

1. Opitakse tundma globaalprobleeme ning iildisi probleeme maailmapoliitika areenil, késitletakse
rahvusvahelist tdhelepanu pdlvinud kriisiolukordi; analiilisitakse kas kodanikuna saame me midagi
teha, et tommata monele kriisile tdhelepanu ning mida aitab rahvusvahelise tdhelepanu koondamine
monele kriisisituatsioonile saavutada?

2. dpitakse tundma riikidevahelist suhtlust: miks on riikide vahel diplomaatilised suhted, miks ja
kuidas  tehakse =~ omavahel = majanduslikku,  poliitilist ja  kultuurilist  koost66d;
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rahvusvahelisedorganisatsioonid, nende tegevusvaldkonnad, liikmed ja t66pdhimdtted (URO, NATO,
olulisemad valdkondlikud organisatsioonid). Vastastikkuse abistamise pohimote.

V Kommunikatsiooni ja infopidevust kisitlev teemavaldkonnas:

- arendatakse Opilase kriitilist analiilisioskust, kes oskab hankida ja filtreerida infot erinevatest
kanalitest ning mdista ka endast erinevate vaadete ja taustaga inimesi:

- arendatakse Oppijas harjumust jédlgida mitmekiilgset meediasisu, Oppides tarbitavat kriitiliselt
hindama nii, et dpilane oskab vahet teha erinevat tiilipi meediasisul (professionaalne ajakirjandus
versus “ndiline ajakirjandus” ( huviriihmade meedia, sotsiaalmeedia jms); mdistab, milles seisnevad
siivavoltsingu kasutamise ohud meedias levivale teabele;

- Opitakse vaidrtustama sdnavabadust, oskut juhtida tasakaalukat vestlust.

11.3.3. Opitulemused teemade kaupa

Teema: Uhiskond ja selle areng (pohifookus 2-3)

1) selgitab ndidete kaudu erinevate iihiskonnaelu valdkondade toimimist ja omavahelisi seoseid;

2) hindab adekvaatselt oma eneseteostusvoimalusi {ithiskonnas, t66- ja eraelus ning on valmis neid
ellu viima;

3) teab oma vodimalusi todturul ja arvestab nendega valikute tegemisel; moistab elukestva oppe
olemust ja vajadust;

4) moistab oma vOimalusi mdjutada tihiskondlikke protsesse aktiivse kodanikuna nii koolis kui ka
viljaspool, moistab erinevate lihiskonnasektorite koostoo tdhtsust;

5) analiilisib ndidete pdhjal kodanikuaktiivsuse moju kogukonnale vai tihiskonnale;

6) mdistab Eesti {ihiskonna mitmekesisust, arvestab erinevaid arusaamu;

7) maistab indiviidi voimalusi maailmakodanikuna ja selle tdhendust.

Mirksonad ja moisted

- Uhiskonna olemus: Erinevad iihiskonnatiiiibid (mdised: pdllumajandusiihiskond; tédstusiihiskond;
teenindus-ja  infoithiskond; modernne ja postmodernne iihiskond, vorgustikuiihiskond,
heaoluiihiskond).

- Uhiskonna kolm sektorit (mdisted: avali sektor, erasektor; vabakond).

- Uhiskonnaiihmad (mdisted: eliit, mass, pluralism);

- Kihistumine: mdisted: sotsiaalne mobiilsus; sotsiaalne torjutus; sotsiaalne diglus; sotsiaalne sidusus,
vaesus, ilmajaditus

- Kollektiivne identiteet

Teema: Riik ja demokraatlik riigivalitsemine (pohifookus 4-6)

1) teab riigi toimimise pdhimdtteid ja lilesandeid,

2) tunneb ja véirtustab demokraatia pohimotteid, inim- ja kodanikudigusi ning jargib neid, mérkab
inim- ja kodanikudiguste alaseid véljakutseid iihiskonnas ja reageerib nendele oma vdimaluste piires;
3) moistab inimeste digust individuaalsetele, kultuurilistele- ja maailmavaatelistele erinevustele, kui
need ei ole inimsusevastased;

4) teab valimiste iildisi pohimotteid, mdistab valimiste téhtsust iihiskonnas ja enda vastutust valijana;
5) eristab demokraatlikku ja mittedemokraatlikku otsustusprotsessi nii tihiskonnas kui ka
kogukonnas; selgitab ndidete pdhjal konsensuse, kompromissi ja enamushdiletuse erinevust;

6) oskab kaitsta oma huve ja digusi, arvestades teiste inimeste digusi, ning seisab vastu demokraatlike
védrtuste eiramisele.
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Mirksonad ja moisted.

- PShiideoloogiad (mdisted: liberalism, sotsialism, konservatism, rahvuslus, roheline maailmavaade)
- Riik kui institutsioon; riigikorralduse tiilibid ( mdisted: unitaarriik, foderatsioon, konfoderatsioon).
- Voimu iseloom: demokraatlikud reziimid, hiibriidreziimid ja autoritaarsed reziimid (mdisted:
liberaalne riik; autoritaarne riik, totalitaarne riik).

- Riigivalitsemis vormid (mdisted: vabariik - parlamentaarne ja presidentaalne; monarhia -
konstitutsiooniline ja absoluutne; dhuke riik vs siigav riik).

- Inimodigused, kodanikudigused

- Valimised: (moisted: majoritaarne ja proportsionaalne valimissiisteem; valimiskampaania,
valimisreklaam;  mandaat, valimisringkond, valimisnimekirjad (avatud/suletud; "triibulised"
nimekirjad); tsensus/ valimiskiinnis)

- Véimude lahususe ja tasakaalustatuse printsiip (mdisted: seadusandlik voim; tdidesaatev vOim;
kohtuvoim).

- Pohiseaduslikud institutsioonid

- Oigusriigi toimimine: (mdisted: pdhiseadus, seadus, marus, korraldus ja direktiiv)

- Poliitika kujundamine: (mdisted: koalitsioonileping, arengukavad, strateegiad, huviriihmad,
kaasamine)

- Kodanikuportaalid: (mdisted: e-riik; eID privaatsus; ID-kaart, digiallkiri, digitaalne identiteet,
parool, PIN-kood, mobiil-ID, smart-ID, e-teenus, Eesti.ee, kiiberjulgeolek)

- Huvikaitse: (mdisted: referendum, rahvaalgatus, eelndu, arupirimine; meeleavaldus/pikett, marss,
margukiri/petitsioon, streik, ametiiihing, tarbimisboikott, meediakampaania, ihiskonnakriitika)

Teema: Majanduse toimimine (pohifookus 7-9)

1) mdistab majandusliku motlemise pohialuseid ning ettevdtja ja tarbija huve ja digusi iihiskonnas;
2) tunneb riigi eelarve- ja maksupoliitika pohimdotteid, nende moju tiksikisikule ja iihiskonnale;

3) véartustab maksude maksmist kui kodaniku ja ettevGtja panust tihiskonna heaolusse;

4) vairtustab sdistva majanduse pohimotteid;

5) vaidrtustab sotsiaalse ettevotluse ja Oiglase kaubanduse pohimotteid, mdistab iiksikisiku
tarbimisvalikute moju nii kohalikul kui ka globaalsel tasandil;

6) planeerib oma majanduskéitumist ja teeb otsuseid vastutustundlikult;

7) moistab toosuhteid, véairtustab vastustundlikku kditumist to6taja ja tooandjana;

8) teab, et intellektuaalse omand on seadusega kaitstud.

Mirksonad ja méisted:

- Makromajanduse pdhinditajad ja majanduse tsiiklilisus: Mdisted: resurss, majandus siisteemid,
sisemajanduse kogutoodang (SKP), eelarvetasakaal, inflatsioon, deflatsioon, impordi-eksport, riigi
vilisvolg, buum, kapital, konkurents, monopol, kartell, turutdrked, tootlikus

- Riigi ja Euroopa Liidu roll majanduselu edendamises; MaJisted: prioriteet, eelarvepoliitika,
rahapoliitika, keskpank, pangandus, kurss, EURIBOR, tollid, kvoodid, standardid, vabakaubandus,
ithisturg, tolliliit, tasaareng

- Eesti riigi eelarve ja maksusiisteem. Mdisted: riigieelarve, iiksikisiku tulumaks, sotsiaalmaks,
kdibemaks, ettevOtete tulumaks, aktsiisid; maamaks, kohalikud maksud, tollimaks,
maksudeklaratsioon

- Ettevotlusega alustamine. Mdisted: kapital, investor, AS/OU, driplaan, kasum, kahjum, pankrot,
innovatsioon, idufirma, start-up, loomemajandus, sotsiaalne ettevotlus, loomevargus/ plagiaat
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- Tooturg. Maisted: toohoive, iilalpeetav, todpuudus, té6joupuudus, téohdivepoliitika, t66leping,
imbrikupalk, ametitihing, streik, palgaldhe, brutopalk, netopalk, alampalk

- Tarbimine. Mbdisted: tarbimisiihiskond, ostukorv, esmatarbekaup, ringmajandus, taaskasutus,
diglane kaubandus (fair trade), "rohe pesu", tarbijakaitse, tootemirgised, reklaam, sisuturundus

- Isiklik eelarve - sdédstmine, investeerimine ja laenamine: Mdisted: sissetulekud, piisikulud,
mugavuskulud, sédédstukonto, varaklassid, védrtpaber (aktsia, osak), borss, investeering,
investeerimisfond, pensionifond, tootlus, laen, volg, intress, intressimdér, viivis, krediidi kulukuse
madr, kdendaja, maksehéire, inkasso, volandustaja.

Teema: Uleilmastumine ja jitkusuutlik areng (pohifookus 10)

1) teab tdhtsamaid rahvusvahelisi organisatsioone ja nende tegevusvaldkondi;

2) toob néiteid vastastikuse abistamise pohimdtetest, sh rahvusvaheliste organisatsioonide kaudu;

3) teab riikide majandusliku, poliitilise ja kultuurilise koost66 vdimalusi, toob néditeid ja mdistab
koost60 olulisust;

4) teab ja motestab aktuaalseid rahvusvahelisi siindmusi, sealhulgas kriisiolukordi;

5) analiiiisib inimdiguste alaseid véljakutseid maailmas, sealhulgas véikerahvaste digusi suurriikide
koosseisus

Mirksonad ja moisted:

- Globaalprobleemid/probleemid maailmapoliitika areenil - keskkonna- ja sotsiaalprobleemid.

- Riikidevaheline suhtlus: Mdisted: diplomaatia, de jure, de facto

- Realism ja idealism kui vaated riikidevahelistele suhetele. Moisted: sdjategevus, sdjakuritegu,
asimeetrilinesdda, infosdda, terrorism

- Rahvusvahelised organisatsioonid. MaJisted: Riikidevahelised koostddorganisatsioonid;
hargmaised ettevdtted; valitsusvilised organisatsioonid. URO ja selle allorganisatsioonid (UNESCO,
WHO, jt), NATO, OECD, OSCE, Euroopa Noukogu.

- Vastastikkuse abistamise podhimdted. Mdisted: humanitaar-/ arenguabi, humanitaarkriis.

Teema: Kommunikatsioon, infopadevus (pohifookus 1)

1) moistab teabe edastamise erinevaid voimalusi ja moju;

2) oskab infot leida, kriitiliselt hinnata, siistematiseerida ja kasutada ning luua uut teavet, arvestades
autoridiguste ja intellektuaalse omandi kaitset;

3) oskab leida ja kasutada digustekste, sealhulgas rahvusvahelisi.

Mirksonad ja moisted

- ajakirjandus eetika; demagoogia, propaganda, vanenduteooriad, valeinfo ja selle liigid; infosdda;
stereottiiibid ja sildistamine; sdnavabadus ja vaenukone

11.4. Kodanikukaardistus

Kursuse algul (vOimalusel ka lopul) teeb iga Opilane enda kohta n-6 kodanikukaardistuse, et
reflekteerida, kuidas ta kogukonnas/iihiskonnas, poliitikas ja majanduses osaleb; kust ja kui tihti
ithiskonna ning poliitika kohta infot ammutab; milliste isikute, riikide, organisatsioonide/liikumiste
tegevusega end kursis hoiab; kas panudtab kodukoha/ kooli kogukonnas; kas nt investeerib, kiib
tool, on liitunud pensionisambaga, jne.

See aitab Opetajal luua nii nn koosdppimise kogukondi, kus dpilased iiksteiselt dppida saavad, kui ka
valida, millised alamteemad voi ndited voiks antud auditooriumile olulisemad olla.
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Testi voib ka kursuse 10ppedes korrata, et Opilane saaks ise vorrelda, kuidas ta aasta jooksul
kodanikuna edasi arenenud on, milliseid teadmisi saanud. Samuti vdiks dppijad analiiiisida enda rolli
ithiskonnaliikme, kodaniku ja turuosalisena kasutades arutluse formaati.

11.4.1. Kodanikukaardistuse teemad

Uhiskonnas osalemine

.Kas oled mone organisatsiooni liige? Nt kaitseliit, erakonna liige kooli dpilasomavalitsus jne.

- Kas oled teinud vabatahtlikku t66d? Naiteks kédinud klassi, pere voi sdpradega loodust koristamas,
aidanud koos naabritega mond ménguviljakut korrastada, aidanud korraldada voi 14bi viia mond
avalikku {iritust selle eest tasu saamata, kdinud vilisvabatahtlikuks jne.

Poliitikas osalemine

- Kas oled kandideerinud dpilasomavalitsusse voi noortevolikokku?

- Kas oled juba voi kavatsed hadletada jargmistel valimistel?

- Kas oled ise osalenud voi korraldanud meeleavalduse voi koostanud/allkirjastanud petitsiooni?

- Kas oled avalikult sona votnud mdnel ithiskonna jaoks laiemalt olulisel teemal? Néiteks avaldanud
arvamusartikli, sotsiaalmeediapostituse vmt monel iihiskondlikult olulisel teemal?

- Kas oled tajunud, et miski sinu koolis, kodukohas, Eestis laiemalt v0i terves maailmas vajaks
muutust, ja pliidnud seda muutust ka kuidagi saavutada? (Kuidas?)

Suhtlus riigiga

- Kas oled kunagi pd6rdunud mingis kiisimuses mone riigiasutuse voi kohaliku omavalitsuse poole?
- Kas oled maksnud makse?

- Kas oled esitanud tuludeklaratsiooni

- Kas oled ise taotlenud monda dokumenti? Millist/milliseid?

Majanduses osalemine

- Kas oled kdinud vai kiid hetkel t661?

- Kas koostad endale nidala/kuueelarvet?

- Kas oled tegelenud /tegeled investeerimisega?

- Kui oled t66l kdinud, siis kas tead, millise pensionisambaga oled liitunud?

Info leidmine ja ammutamine

- Kas vaatad/kuulad/loed uudiseid? Milliseid teleuudiste programme, podcaste, TikToki voi muid
kontosid jélgid, et olla Eesti ihiskonnas vdi maailmas laiemalt toimuvaga kursis?

- Kas ja kellega arutad Eestis ja maailmas toimuvate siindmuste iile? Kui tihti? Nt vanematega,
vanavanematega, klassijuhatajaga jne.

- Kas oled kunagi sattunud meediat tarbides kummaliste faktide peale, mille puhul sul tekib tunne, et
need ei pruugi olla toesed?

- Kas oled vidirinfo kahtluse korral proovinud kuidagi seda infot kontrollida? Kuidas?

Huvipakkuv inforuum

- Milliseid valdkondi, ritke voi iihiskondlikke organisatsioone puudutavate uudistega hoiad end
kursis?

- Kes on sinu meelest olulisimad Eesti {ihiskonna kdekdiku ja poliitikat mdjutavad inimesed?

- Kes on sinu meelest olulisimad maailma iihiskonna kéiekéiku ja poliitikat mojutavad inimesed?
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12. Valikkursus “Inimene ja oigus”

12.1. Opitulemused

Kursuse ldbinud dpilane:

1) tunneb ja véirtustab euroopaliku Oigusruumi pdhimotteid ja oskab valida seaduskuuleka
kéitumisviisi;

2) tunneb elulistes situatsioonides &dra oOigusliku probleemi, tdlgendab digustekste, valib sobiva
oiguskaitsevahendi ja -viisi ning koostab argumenteeritud lahenduskéigu probleemile;

3) kasutab eesmirgiparaselt digitaalseid digusteabe keskkondi ja -registreid;

4) pohjendab oma kéitumise valikuid diguslike argumentidega;

5) hindab oma karjdarivaliku véimalusi diguselukutsete vallas.

12.2. Opisisu

1. Eesti euroopaliku digusruumi osana

2. Isikutevahelised varalised suhted

3. Isiklikud ja perekondlikud digussuhted
4. T60- ja majanduselu

5. Mina ja kogukond

TEEMA: Eesti euroopaliku 6igusruumi osana

Eesti euroopaliku digusruumi osana. Oigusriigi pohimdtted ja pdhidigused. Oiguse mdiste ja diguse

allikad. Euroopaliku digusruumi kujunemine Eestis. Euroopa Liidu diguse mdju Eesti digusruumile.

Inimdigused ja nende kaitse Euroopas. Oiguse rakendamine. Eesti kohtusiisteem. Kohtumenetluse

iildpohimotted.

Opitulemused:

Opilane:

a) moistab digusaktide hierarhilist suhet ning oskab hinnata, millist digusakti normide vastuolu
korral tuleb rakendada;

b) selgitab kontekstis digussiisteemi alusvédrtusi ning analiiiisib nende mdju digusreeglite sisule;

c) leiab digusliku kiisimuse kisitlemiseks asjakohaseid digusakte ja kohtupraktikat;

d) wvalib vaidluse lahendamiseks kohase diguskaitsevahendi ja menetluse.

TEEMA: Isikutevahelised varalised suhted

Tsiviildiguse pohimdisted. Leping Oiguste ja kohustuste alusena. Tarbija digused Euroopa Liidus.

Laenamine ja tagatised. Eluasemega seotud Odigused ja kohustused. Tsiviildiguslike vaidluste

lahendamine.

Opitulemused:

Opilane:

a) kasutab sobivas kontekstis tsiviildiguse pohimdisteid ja pdhimotteid,

b) oskab koostada lihtsamaid lepinguid ja reageerida tiiiipilistele Oiguslikele probleemidele
lepingulistes suhetes;

c) teab tarbijakaitse iildisi eesmirke ja pohimotteid Euroopa Liidus;

d) oskab kaardistada finantsteenuste ja eluasemega seotud tiiiipilised diguslikud riskid ja neid oma

valikutes arvestada.

245



TEEMA: Isiklikud ja perekondlikud 6igussuhted

Isiklikud digused. Oigused autorina. Oigused teiste isikute teose kasutajana. Lapse ja vanema
digussuhe. Oigused ja kohustused kooselus ja abielus. Oigus périda ja pirandada.

Opitulemused:

Opilane:

a) valib asjakohased diguskaitse vahendid isiklike diguste kaitsmisel;

b) kasutab enda ja kaitseb teiste autorite digusi;

c) tunneb lapse ja vanemate digusi ja kohustusi perekondlikes suhetes;

d) tunneb kooselust ja abieludigusest tulenevaid digusi ja kohustusi;

e) oskab tegutseda parandi saajana.

TEEMA: To66- ja majanduselu

Tootamine toolepingu alusel. Teenuste osutamine t06votu- ja kisunduslepingu alusel. Avalik
teenistus. To6Stus. Kandideerimine ja virbamine. Ettevotlus. Mittetulundussektor. Oiguselukutsed.
Opitulemused:

Opilane:

a) tunneb ja teab oma Gigusi ja kohustusi todturul;

b) eristab t66-, kdsundus- ja toovotulepinguid ning oskab koostada lepingu projekti;

c) teab oma digusi ja kohustusi, tegutsedes ettevotjana voi juhtides drilihingut;

d) tunneb Sdiguselukutseid ja neile kehtestatud ndudeid.

TEEMA: Mina ja kodukond

Kultuuriline, rahvuslik, hariduslik ja religioosne enesemiiratlusdigus kogukonnas. Vabaiihendustes
ja kodanikualgatustes osalemine. Avalik voim ja kogukonnaliikmed. Karistused ja karistusdigus.
Kiiberruum ja virtuaalkogukonna.

Opitulemused:

Opilane:

a) kasutab kogukonna arengusse panustamisel sobivat diguslikku vormi;

b) teab oma 0Oigusi ja kohustusi kogukonnas ning oskab leida oma huvide kaitsmiseks sobiva
institutsiooni ja diguskaitsevahendi;

c) oskab kasutada eetilisi ja diguspéraseid vahendeid kiiberruumis ja virtuaalkogukondades;

d) teab oma Oigusi suhetes avaliku vdimuga ja oskab valida oma odiguste kaitseks sobiva
diguskaitsevahendi;

e) teab, millised on karistatavad teod ning tunneb kriminaalmenetluse osapoolte digusi ja kohustusi

12.3. Hindamine

Hindamise eesmérk on saada iilevaade kursuse Opitulemuste saavutatusest ja dpilase individuaalsest
arengust ldhtudes kursuse eesméirkidest. Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamist kui ka
oppekava iildosas kirjeldatud tildpadevuste (eeskitt sotsiaalne ja kodanikupddevus, Opipddevus,
suhtluspidevus, digipidevus) saavutatust. Opilaste teadmiste ja oskuste tase annab petajale
tagasisidet tema poolt korraldatud dppeprotsessi kohta.

246



13. Inimeseopetuse kursus ,,Perekonnaopetus”

13.1. Oppeaine kirjeldus

Inimesedpetuse perekonnadpetuse kursuses keskendutakse perekonnaelu psiihholoogiale,
sotsioloogiale, eetikale, perekonnadigusele, majandamisele ja perekonna rollile tihiskonnas. Kursus
toetab Opilase enesearengut, aitab mdtestada ja analiilisida oma rolli perekonnas, arendada
vastutustunnet nii isiklikus kui ka {iihiskonnaelus. Perekonnadpetuse kursus kujundab eelkodige
dpilaste enesemédratlus-, sotsiaalse ja vairtuspadevuse arenemist. Opilane dpib tundma iihiskonnas
toimuvaid demograafilisi, sotsiaalseid, majanduslikke ja ajaloolisi protsesse ning ndhtusi, mis
mdjutavad pereelu struktuure ja protsesse. Ope valitakse rohuasetusega eluldhedasele ainekisitlusele,
toetades Opilase arusaama Opitava vajalikkusest.

Gilimnaasiumi inimesedpetuse kursus keskendub paarisuhtele, perekonnaga seotud teemadele ning
vanemlusele. Opitakse, kuidas luua ja hoida toetavaid inimsuhteid. Oluline rdhk on perekonna
vadrtustamisel, enda rolli teadvustamisel suhetes ja tulevase lapsevanemana. Kujundatakse
valmisolekut votta vastutus oma suhete eest. Kursuse jooksul analiilisitakse iithiskonna moju
perekonnaelule.

13.2. Guimnaasiumi lopuks taotletavad teadmised, oskused ja
hoiakud

Opilane:

1) moistab, kuidas tihiskond mdjutab pereviirtusi, traditsioone, hoiakuid, sealhulgas laste
kasvatamist ja suhtumist seksuaalsusesse, mdistab, kuidas on kooselu vormid ja perekonna roll aja
jooksul muutunud;

2) moistab inimese arengu voimalusi perekonnas, paarisuhtes ja lapsevanemana, votab vastutuse oma
rolli eest, arvestades teiste pereliitkmetega;

3) teab, kuidas pereelu, sealhulgas abielu on digusaktidega reguleeritud, oskab sellega igapievaelus
arvestada ja vajaduse korral leida asjatundlikku digusabi;

4) moistab suhetega kaasnevaid 0igusi ja kohustusi, inimeste vordse kohtlemise vajalikkust ning
vOtab vastutuse oma suhete eest;

5) kasutab teaduspohiseid allikaid perekonna, suhete ja tervisega seotud info ja abivoimaluste
leidmisel;

6) modistab inimliku ldheduse ja armastuse erinevaid avaldumisviise;

7) mdistab seksuaalse arengu individuaalsust;

8) moistab paarisuhete diinaamikat ja vitab vastutuse;

9) moistab perekonna rolli traditsioonide hoidja ja kandjana, véértustab sotsiaalsete suhete, tavade ja
kommete toetavat mdju peresuhetele;

10) moistab tervisliku eluviisi ja turvalise kditumise tdhtsust inimese elus ja iseenda sotsiaalset
vastutust tervisekaditumises;

11) on teadlik tarbija ja oskab koostada perekonna eelarvet, arvestades pere vOimaluste ja
pereliitkmete vajadustega;

12) moistab vanemlikku vastutust erinevas vanuses laste arengu toetamisel.
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13.3. Opitulemused ja dppesisu
13.3.1. Perekond iihiskonnas

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab ndidete abil, kuidas iihiskond ja kultuur on 1dbi ajaloo mojutanud perevdirtusi ja -
traditsioone ning laste kasvatamise pohimotteid;

2) toob niiteid erinevatest kooseluvormidest ajaloos ja tidnapdeval ning analiiiisib, kuidas need
tdidavad perekonna iilesandeid;

3) analiiiisib iihiskonna ja kultuuri, sh traditsioonide moju seksuaalsusele ja seksuaalsuhetele;
4) analiilisib perekonna tihtsust inimese jaoks elu erinevatel perioodidel;

5) analiiiisib ndidete alusel soostereotiilipide pdohjusi, nende piiravat moju inimese minapildile,
kditumisele, suhetele ja valikutele.

Oppesisu
Pere ja kooselu tihtsus, traditsioonid, hoiakud ja vairtused ajaloolis-iihiskondlikus kontekstis.

Pohimoisted

Perekond, perekonna liigitused. Perekonna iilesanded. Perekonna minevik, olevik ja tulevik.
Perevédrtused, traditsioonid, hoiakud (sh laste kasvatamine ja suhtumine seksuaalsusesse) lébi ajaloo.
Kooselu ja kooselu vormid. Kooselu vormid l4bi ajaloo tditmaks perekonna iilesandeid.

Perekonna roll ja tihtsus libi inimese elukaare. Uhiskonnas kehtivate hoiakute (sh soostereotiiiibid)
piirav mdju inimesele ja inimsuhetele.

13.3.2. Tervis ja turvalisus

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1) kasutab usaldusvédrseid allikaid tervise, suhete ja sotsiaalmajanduslike kiisimuste kohta info
otsimisel ja probleemide lahendamisel, jirgides autoridiguse ja intellektuaalse omandi kaitse
pohimotteid, viidates ja refereerides nduetekohaselt;

2) toob nditeid perelitkmete fiilisilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja vaimset tervist mdjutavatest
teguritest;

3) analiiiisib planeeritud ja planeerimata rasedusega kaasnevaid valikuid ning neid mojutavaid
tegureid, oskab leida vajaduse korral abi;

4) teab, mis on kohtingu-, 1dhisuhte- ja seksuaalvédgivald ning mis on inimkaubandus ja kust otsida
vajaduse korral abi;

5) analiilisib kohtingu- ja ldhisuhtevégivalla pdhjusi ja tagajirgi ning ennetamise ja abi saamise
voimalusi;

6) analiiiisib, kuidas mdjutab pereliikme sdltuvushdire peresuhteid, kirjeldab kaassdltuvuse olemust
ja teab, kust vajaduse korral abi otsida.
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Oppesisu
Turvalisus ja turvalisuse riskid peres kui silisteemis ning abi saamise vdimalused.

Pohimoisted

Usaldusvédrsed infoallikad inimese turvalise tervisekditumise ja terviseedenduses. Perelitkmete
tervist (fiitisiline, emotsionaalne, sotsiaalne, vaimne) mdjutavad peresisesed ja perevélised tegurid.
Inimese tervist mdjutavad riski- ja kaitsetegurid (individuaalsed omadused ja kditumismustrid,
sotsiaal-majanduslikud olud ja keskkonnategurid). Pereplaneerimine ja seda modjutavad tegurid.
Planeeritud ja planeerimata rasedus. Nou ja abi pakkuvad asutused noortele seoses rasedusest
hoidumise ja pereplaneerimisega. Suhtevigivald (sh 1dhisuhte-, kohtingu ja seksuaalvigivald) ja selle
ennetamise vOimalused. Suhtevégivalla pohjused ja tagajirjed indiviidi, pere ja kogukonna tasandil
ning abi saamise voOimalused. Inimkaubandus ja prostitutsioon. Soltuvus (sh kaassoltuvus,
suhtesoltuvus) peres kui siisteemis ja abi saamise voimalused.

13.3.3. Suhted ja vastutus perekonnas

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab, milles seisneb polvkondi ithendavate sidemete tugevdav ja toetav moju pereelule;

2) toob nditeid peretraditsioonidest ning selgitab tavade ja kommete tihtsust perekonnasuhetes;

3) analiiiisib enda huvide, hobide ja ettevotmiste toetavat moju enesearengule ja peresuhetele;

4) analiilisib, kuidas paarisuhe ja ema / isa roll mojutavad inimese arengut;

5) analiiiisib, kuidas sdltub perekonna iilesannete tditmine igast perelitkmest, millised on pereliikmete
voimalused iiksteist toetada ja abistada, millised on pereliikmete digused oma ajale, ruumile ja
materiaalsetele kulutustele;

6) toob niiteid pereelu, sh abielu ja laste elu reguleerivatest digusaktidest ja analiilisib, kuidas need
sdtestavad perekonnalitkmete digusi ja kohustusi;

7) toob niiteid riiklikest institutsioonidest, mis tegelevad perepoliitika elluviimisega, toob néiteid
riikliku perepoliitika rakendamisest, sh toetustest ja teenustest;

8) teab, et ldhisuhe, sh abielu pdhineb vastastikusel austusel ning partnerite diguste ja vajadustega
arvestamisel,

9) selgitab lahisuhete ja sotsiaalse vorgustiku tédhtsust inimese elus;

10) analiiiisib lahkumineku ja abielulahutuse pdhjusi, tagajargi ning oskab vajaduse korral leida
psiihholoogilist ja digusabi;

11) aelgitab leina olemust ja kirjeldab leinast lilesaamise voimalusi;

12) mdistab iga inimese digust vordsele ja lugupidavale kohtlemisele;

13) teab, et ldhisuhe, sh abielu pdhineb vastastikusel austusel ning partnerite diguste ja vajadustega
arvestamisel,

14) toob niiteid lapse digustest ja abi saamise vOimalustest laste diguste kaitsmisel;

15) motestab enda kogemusest ldhtuvalt armastuse tdhendust, paarisuhte ja seksuaalse ldheduse
diinaamikat ning neid mdjutavaid tegureid, digusi ja kohustusi suhte erinevates etappides;

16) analiiiisib seksuaalsuhet kui inimliku 1dheduse avaldumisvormi ja selle seotust armastusega;

17) teab, et turvaline ja vastastikku rahuldustpakkuv seksuaalkditumine pohineb partnerite vordsel
kokkuleppel;

18) selgitab soostereotiiiipide moju inimese arengule ja seksuaalkéitumisele;
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19) arvestab perekonna eelarve kavandamisel perelitkmete vajadusi, pere majanduslikku olukorda ja
voimalusi;

20) selgitab koduse kasvatuse moju lapse arengule;

21) analiiiisib lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte kujunemist ning kasvatusstiilide mdju sellele.

Oppesisu
Pereelu ja suhete tihtsus isiklikul, grupi, ldhikonna ja tihiskonna tasandil.

P6himoisted

Perekonna roll tavade, kommete ja traditsioonide hoidja ja kandjana ning polvkondi iihendavate
sidemete tugevdajana. Vastutus oma rolli eest peres arvestades perelitkmetega. Pereliikmete rollid,
iilesanded ja vajadused ning suhted (sh végivaldsed suhted) ja toetus perekonna iilesannete tiitmisel.
Toetavad paari- ja peresuhted. Vastutus oma rolli eest peres arvestades pereliikmetega. Pereelu (sh
abielu) sitestav seadusandlus ja perelitkmete digused ja kohustused.

Perepoliitilised meetmed perede toetamisel. Suhe. Paarisuhe. Léhisuhte ja selle olemus peres (sh
abielus). Pere kui sotsiaalne siisteem laiemas sotsiaalses vorgustikus. Suhete katkemine (s h
lahkuminek ja abielulahutus) peres ja kooselus. Lein ja leinaga toimetulek. Abi saamise voimalused.
Inimdigused. Suhetega kaasnevad digused ja kohustused inimeste vordsel kohtlemisel. Laste digused
ja lastekaitse. Abi saamise voimalused. Inimliku l&heduse ja armastuse erinevad avaldusmisvormid.
Armastus paarisuhtes (sh seksuaalsuhtes) Paarisuhte diinaamika. Seksuaalsuhte diinaamika:
seksuaalsuse trepp. Terved ja turvalised seksuaalsuhted. Nousolek ja vastutus seksuaalsuhetes.
Soosterotiiiibid, meedia ja ihiskond. Pere eelarve koostamine arvestades pereliikmete vajadusi ja pere
voimalusi. Koduse kasvatuse (sh erinevate kasvatusstiilide) moju lapse arengule. Lapse ja vanema
vaheline kiindumussuhte tdahtsus lapse turvalisuse allikana peres.

13.4 Loiming

Kursus on 1dmitud mitme Oppeainega. Eesti keel - tekstide koostamine korrektset keelt ja digekirja
kasutades. Kunst - t66de kujundamine. Ajalugu - perekonna ajaloo koostamisel ajaloo perioodide
kohta kédiva info kasutamine, perekonna traditsioonid, perekonna kujunemise ja arengu ajalooline
taust.  Bioloogia- inimese anatoomia ja fiisioloogia, sdltuvuse olemus. Uhiskonnadpetus -
inimkaubandus, seadusandlus, perekonnaga seotud seadusandlus, perepoliitika ja inimdigused.
Matemaatika — pere-eelarve koostamine.

13.5 Hindamine

Hindamise ja hinnangu andmise pohiline {ilesanne on toetada dpilase arengut, kujundades positiivset
minapilti ja adekvaatset enesehinnangut. Oluline on dpilase enda roll hindamises, pakkudes voimalusi
enesehindamiseks.

Inimesedpetuses antakse hinnanguid Opilaste teadmistele ja oskustele, kuid ei hinnata hoiakuid ega
vadrtusi. Holakute ja vadrtuste kohta antakse Opilasele tagasisidet. Kirjalikke iilesandeid hinnates
arvestatakse eelkoige t00 sisu, kuid tdhelepanu podratakse ka digekirjavigadele, mida hindamisel
siiski ei arvestata. Hindamisel kasutatakse koolis viljakujunenud viie palli siisteemi. Tdpsemad
hindamise kokkulepped sdlmitakse kursuse alguses.
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